
Aanbevelingen 
opstellen voor content 
die aan de unieke 
behoeften van tieners 
en tweenies voldoet

YouTube bevindt zich op het kruispunt van jongerencultuur en 

educatie. Jongeren gebruiken YouTube om te zoeken naar 

informatie en community's die aansluiten bij hun unieke 

interesses. Denk aan het ontdekken van een nieuwe anime-serie, 

hulp bij hun wiskundehuiswerk of het checken van de nummers 

van hun favoriete artiesten. Deze tieners willen graag nieuwe 

ideeën ontdekken en zoeken manieren om zich te uiten. Daarom 

willen we jongeren een platform en de tools bieden om die 

groeiende individuele interesses te verkennen. Hun veiligheid, 

privacy en welzijn komen daarbij op de eerste plaats.



Om daar verantwoordelijk mee om te gaan, verbeteren we ons 

platform continu en zorgen we dat ons beleid alle gebruikers 

beschermt. Sinds de begindagen van YouTube bepalen onze 

 wat er is toegestaan op het platform. 

We  deze richtlijnen en verwijderen content die niet is 

toegestaan. We bieden gebruikers extra beveiligingslagen met 

onze beoordelingsprocessen voor auteursrecht, onze 

aanbevelingssystemen en partnerschappen over de hele wereld 

die onze producten en ons beleid ondersteunen.


 

Communityrichtlijnen

handhaven
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https://www.youtube.com/howyoutubeworks/policies/community-guidelines/#Communityrichtlijnen
https://transparencyreport.google.com/youtube-policy/removals?hl=nl


We moeten extra voorzichtig omgaan met de unieke behoeften 

van jongere YouTube-gebruikers. Om meer inzicht te krijgen in de 

manier waarop we jonge gebruikers verantwoord kunnen 

ondersteunen, stelde YouTube in 2018 een 

 samen. Dit is een team van onafhankelijke 

experts op het gebied van kindermedia, kinderontwikkeling, 

digitale leerprocessen en digitaal burgerschap. De 

commissieleden hebben academische of klinische ervaring, of 

komen uit de non-profithoek. Ze adviseren YouTube over de 

veranderende behoeften van jonge mensen. Daarbij baseren ze 

zich op goed gedocumenteerd onderzoek en hun eigen expertise. 

De commissie denkt ook mee over producten, beleid en services 

die we aanbieden aan jongeren en gezinnen.



Een van de belangrijke taken van de adviescommissie is het 

adviseren van YouTube over de manier waarop tieners het 

platform gebruiken en de manier waarop ze hun identiteitsgevoel 

ontdekken. Yalda T. Uhls, oprichter en directeur van The Center for 

Scholars & Storytellers en lid van de YouTube-adviescommissie 

voor jeugd en gezinnen, legt uit: "Het is gezond voor tieners om 

zelf te kiezen waar ze naar kijken, omdat ze hun interesses nog 

aan het ontdekken zijn en de wereld vanuit verschillende 

perspectieven verkennen. Zo kunnen ze het vermogen 

ontwikkelen om initiatief te nemen en verandering teweeg te 

brengen voor zichzelf en hun gemeenschappen."



Tieners ontwikkelen makkelijker dan volwassenen negatieve 

overtuigingen over zichzelf als ze herhaaldelijk boodschappen 

over geïdealiseerde standaarden tegenkomen in content. 

Daarom is het een goed idee om beperkingen toe te passen. 

Allison Briscoe-Smith, arts, onderzoeker en lid van de 

adviescommissie voor jeugd en gezinnen, legt uit: "Als tieners 

meer content tegenkomen die ongezonde normen of gedrag 

idealiseert, kunnen mogelijk problematische boodschappen 

worden versterkt. En dat kan weer van invloed zijn op het 

zelfbeeld van sommige tieners. Dankzij beperkingen kunnen 

tieners gezonde patronen aanhouden wanneer ze zichzelf 

vergelijken met anderen en bepalen hoe ze zichzelf aan de wereld 

willen tonen."


adviescommissie voor 

jeugd en gezinnen
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https://www.youtube.com/howyoutubeworks/our-commitments/fostering-child-safety/advisory-committee/
https://www.youtube.com/howyoutubeworks/our-commitments/fostering-child-safety/advisory-committee/
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Naar aanleiding van deze inzichten hebben we extra waarborgen 
ontwikkeld voor de contentaanbevelingen voor tieners en tweenies, 
waarbij ze toch nog verschillende onderwerpen kunnen ontdekken. 
De adviescommissie heeft ons geholpen om videocategorieën te 
definiëren die op het eerste gezicht onschuldig lijken, maar die bij 
herhaaldelijk gebruik toch problemen kunnen opleveren voor 
sommige jongere kijkers. 
Het gaat hierbij onder meer om content die:

Uiterlijke 
eigenschappen 

vergelijkt en 
sommige 

eigenschappen 
idealiseert,

Specifieke 
fitnessniveaus of 
lichaamsgewich
ten idealiseert,

Sociale agressie 
bevat (ruzie en 

intimidatie zonder 
lichamelijk 
contact).

YouTube heeft vervolgens waarborgen geïmplementeerd voor 
tieners en tweenies om herhaaldelijke aanbevelingen van video's 
met deze onderwerpen te beperken. De verbeteringen van het 
aanbevelingssysteem vormen een extra beveiligingslaag voor 
jongere gebruikers, naast de bestaande  van 
YouTube. Die richtlijnen voorkomen al dat minderjarigen kijken naar 
bepaalde  (zoals persoonlijke 
getuigenissen over gedrag dat kan worden geïmiteerd, check onze 
blog voor meer informatie) en content over fysiek  (zoals 
iemand die in elkaar wordt geslagen).



Wij geloven dat jonge gebruikers nieuwe interesses kunnen 
ontdekken, vanuit verschillende perspectieven kunnen leren en het 
gevoel krijgen ergens bij te horen als ze de wereld van online video's 
verkennen. YouTube blijft er hard aan werken om jonge gebruikers 
en hun gezinnen keuzes te bieden waarmee ze hun reis door 
YouTube kunnen begeleiden, zodat het voor iedereen een 
veilige en verrijkende plek is.


Communityrichtlijnen

content over eetstoornissen

vechten

https://support.google.com/youtube/answer/9288567?hl=nl#:~:text=Hate%20speech%2C%20predatory%20behavior%2C%20graphic,isn't%20allowed%20on%20YouTube.
https://support.google.com/youtube/answer/2802245?hl=nl&sjid=12140483761445458394-NA
https://blog.youtube/news-and-events/an-updated-approach-to-eating-disorder-related-content/
https://support.google.com/youtube/answer/2802008?hl=nl#zippy=%2Cage-restricted-content
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