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*本書の全部または⼀部を無断で複製、転載、改変、配布することを禁じます。
*引⽤‧転載の際は、必ず転元として原本へのリンクを記載してください。 

⽬次

「プロンプト例」の使い⽅:
●  ⽬標に合ったプロンプトと

ツールを選びましょう
● プロンプトをカスタマイズしま

しょう
● プロンプトをコピーして、

Gemini アプリ に貼り付けます
● Gemini が⽣成したアウトプッ

トを確認し、必要に応じて修正
や調整を加えます

注意
Gemini や NotebookLM はその特性
上、同じプロンプトに対しても常に同
⼀の結果を⽣成するとは限りません。
不正確な情報を表⽰することもあるた
め、⽣成された回答は再確認するよう
にしてください。

はじめに
この Gemini パスポートは、皆さんが
学⽣⽣活の中で Gemini アプリを使い
こなすための活⽤例とプロンプト、お
よび機能説明を集めたものです。
これらのプロンプトは、皆さんの学習
効率を⾼め、創造的なアイデア出しを
サポートします。⾃由に修正して、そ
れぞれのニーズに最適なものにしてく
ださい。また、Gemini アプリを⽇々
の学業や研究等、学⽣⽣活にお役⽴て
ください。

重要
 Gemini アプリは、全年齢層の教育
ユーザーの⽅にご利⽤いただけます。

はじめに

- 優れたプロンプトに必要な
5 つの要素

- Google の AI 原則

Gemini for Education 

NotebookLM

Gemini と共に、
最⾼の卒業論⽂を創り上げよう

Google AI Pro for Education で
できること

学⽣‧⾼等教育機関 関係者の みな
さまへ
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優れたプロンプト

に必要な  5 つの要素

プロンプトで必ずしも 5 つの要素すべ
てを使⽤する必要はありませんが、複
数の要素を含めてプロンプトを作成す
ると効果的です。

注意事項:

データのプライバシーと安全性を保ち
ながら利⽤することが重要です。

“経済学の授業で、⽇本の
⾦融政策に関する論⽂

テーマを3つ提案してくだ
さい”

“論⽂のテーマ”

友⼈や同僚に話すように、
Gemini に話しかけましょう

“就職活動の⾃⼰PRとして、
学⽣⽣活で得た協調性をア

ピールするためのエピソード
を考案してください”

“⾃⼰PRを考えて”

より多くの情報を
提供すればするほど、

応答はより有⽤になります

⾃然な会話 情報の提供

形式や語調

（フォーマット‧トーン）

Gemini と「⾃然な会話」をするよう
に、質問や指⽰に必要な「情報」を
丁寧に伝えてください。そうすること
で、Gemini はあなたの意図をより正確
に理解し、より適切で役⽴つ回答を
⽣成してくれるでしょう。

どんな形式や雰囲気で
回答してほしいのか？

段落、優しいトーンなど

内容

（タスク）

⼈物

（ペルソナ）

Gemini にどんな⼈として
回答を作ってほしいのか

年齢、職業、役職など

質問や指⽰は
どんな内容なのか？

できるだけ詳細に

例

例えばどんな回答を
してほしいのか？

具体的な例があれば⽰す

制約

（コンテキスト）

質問や指⽰の
詳細な状況や背景など

⽂字量、講演時間など

上級者向けヒント

プロンプトの⾒⽅
プロンプト例では「優れた指⽰に必要な
5 つの要素」を⾊分けして⽰しています。

⾊の説明
⼈物
内容

形式や語調
制約

例



Google の AI 原則

2018 年、Google は責任を持ってテク
ノロジーを開発する取り組みの⼀環と
して、 AI 原則を確⽴した最初の企業の 
1 つとなりました

AI 原則の実践
当社の AI 原則は、AI システムの開発と
展開の指針となります。これらの原則
は、セキュリティとプライバシーのた
めのセキュア AI フレームワークや、
進化するモデル機能のための 
Frontier Safety Framework などの
フレームワークとポリシーの基盤とな
ります。当社のガバナンス プロセス
は、モデル開発、アプリケーションの
展開、リリース後の監視を網羅してい
ます。当社は、調査、外部の専⾨家の
意⾒、レッド チームを通じて AI リスク
を特定し、評価します。次に、安全
性、プライバシー、セキュリティのベ
ンチマークに照らしてシステムを評価
します。最後に、安全性の調整、セ
キュリティ制御、堅牢な出所ソリュー
ションなどの⼿法で緩和策を構築しま
す。

参考: Google AI

⼤胆なイノベーション

Google は、⼈間の活動のほぼすべての分野で⼈々
を⽀援し、⼒を与え、刺激を与え、経済発展を促進
し、⽣活を向上させ、科学的な進歩を可能にして、
⼈類の最⼤の課題の解決に役⽴つ AI を開発してい
ます。

責任ある開発と展開

AI はまだ発展途上の変⾰技術であり、進化する複雑
さとリスクをもたらすことを理解しているため、当
社は、設計からテスト、展開、反復まで、AI の開発
と展開のライフサイクル全体にわたって責任を持っ
て AI を追求し、AI の進歩と⽤途の進化に合わせて
学習します。

協⼒して前進する

私たちは、個⼈と集団の利益のために AI を活⽤
できるようにするツールを開発しています。

https://ai.google/responsibility/principles/


*出⼒結果は⼀例です。Gemini による出⼒結果は毎回異なります。
*本書の内容の無断転載‧複製‧改変‧配布を禁じます。

*引⽤‧転載の際は、出典元として原本へのリンクを必ず明記してください。

プロンプトへの
ファイル添付

所属する⾼等教育機関のアカウントで Gemini を使う場合
● 所属する⾼等教育機関が Google Workspace を使⽤している場合、教育機関向けに特別に構築さ

れた Gemini のバージョンである Gemini for Education にアクセスできます。学校から発⾏された
Google アカウントを使⽤してアクセスしたときに使⽤可能です。

● エンタープライズ レベルのデータ保護が備わっています。
● ⼊⼒内容がレビューされたり、 AI モデルのトレーニングに使⽤されたりすることはありません。

Gemini for Education は Google Workspace for Education をお使いのユーザーは無償で利⽤可能で
す。

個⼈のアカウントで Gemini を使う場合
● 個⼈の Google アカウントを使う場合は、データ学習をしますが、 Gemini にアクセスできます。

Gemini の基本操作
シンプルな操作で、さまざまなタスクをこなす強力なパートナーに

学⽣限定無料特典ページはこちら

プロンプトへの
ファイル添付

機能の選択ボタン

プロンプトの
⾳声⼊⼒も可能

モデルの選択

https://gemini.google/jp/students/?hl=ja


*出⼒結果は⼀例です。Gemini による出⼒結果は毎回異なります。
*本書の内容の無断転載‧複製‧改変‧配布を禁じます。

*引⽤‧転載の際は、出典元として原本へのリンクを必ず明記してください。

Deep Research
あなた専用のパーソナル  リサーチ アシスタント

Step 1 Deep Research を選択し、プロンプトを⼊⼒

Step 3 リサーチ計画を確認し、リサーチを開始する

Step 4 リサーチ結果を確認する

Deep Research とは

Deep Research をつかえば、あ
らゆる情報を素早く把握するこ
とができます。

膨⼤な数のウェブサイトを⾃動
的に検索し、その調査結果を考
察し、引⽤付きのレポートを作
成することができます。

これにより、何時間もの作業時間
を節約しながら、より幅広く研
究準備を⾏ったり、就職活動時の
業界分析に役⽴てたりすること
ができます。

リサーチのソースとして、
Gmail や Google ドライブなどの
Google Workspace アプリとの連
携も可能です。これにより、より
⾃分に合ったレポートを作成す
ることが可能になります。

参考: 

より詳細なリサーチに  

Gemini アプリを利用する

※ 公式ヘルプページへ移動します

学⽣限定無料特典ページはこちら

Step 2 リサーチのソースを追加 （省略可）
※ Google Workspace アプリが Gemini アプリに接続されている場合にのみ利⽤可能

Gemini NotebookLM Google AI Pro for Education 

https://support.google.com/gemini/answer/15719111?hl=ja&co=GENIE.Platform%3DDesktop&sjid=806038242545316757-NC&oco=0
https://support.google.com/gemini/answer/15719111?hl=ja&co=GENIE.Platform%3DDesktop&sjid=806038242545316757-NC&oco=0
https://gemini.google/jp/students/?hl=ja


*出⼒結果は⼀例です。Gemini による出⼒結果は毎回異なります。
*本書の内容の無断転載‧複製‧改変‧配布を禁じます。

*引⽤‧転載の際は、出典元として原本へのリンクを必ず明記してください。

　　　　
Example

先行研究を調査する

プロンプト例:
“私は「ロボット⼯学の現在と将来の動
向」に関する論⽂を執筆中です。
現時点で、主要な新興トレンドとして「AI

によるリアルタイム意思決定の⾼度化」を
考えており、
これらの動向を推進する技術的進歩を調べ
たいです。
特に、このトレンドが抱える技術的な課題
と社会的‧倫理的な影響を対⽐できるよう
に教えてください。 ” 

Tips
● リサーチした結果を確認しなが

ら、Gemini と対話し、さらに情報
収集をするめることができます

● 情報を時系列に再構築してもらう
などアレンジしましょう

DeepResearch は、研究テーマのブレインストーミング、卒業論⽂のテーマ構築などに役⽴ちます。
リサーチ結果の⾳声概要（ポッドキャスト形式のナレーション）を⽣成し、

「読む」だけでなく「聴く」など、⽤途に合わせた出⼒も可能です。
⽣成された情報は、必ずレポート下部で確認できる思考プロセスと引⽤に基づき、

その信憑性を⾃分で検証する意識も重要です。

［ 共有とエクスポート ］ボタン:
ドキュメントにエクスポート可能

［作成 ］ボタン:
Web ページや⾳声解説など様々な形式に変更可能

学⽣限定無料特典ページはこちら

Gemini NotebookLM Google AI Pro for Education 

https://gemini.google/jp/students/?hl=ja


*出⼒結果は⼀例です。Gemini による出⼒結果は毎回異なります。
*本書の内容の無断転載‧複製‧改変‧配布を禁じます。

*引⽤‧転載の際は、出典元として原本へのリンクを必ず明記してください。

Gem
カスタマイズしたオリジナルの Gemini  を⾃分で作成できる

Gem とは

Gem は、Gemini をカスタマイズし

て、独自のニーズに合わせた設定

にすることができる機能です。

Gem を活用することで、  Gemini 

へのプロンプト入力の簡素化や、

手順の効率化を図ることができま

す。

例えば、学習内容を学習させ、 24 

時間いつでも客観的な壁打ちや

フィードバックをくれる相手として設

定できます。

繰り返し使⽤する場⾯を設定し
ておくことで、効率的に Gemini 
を活⽤できます。作成した Gem

は共有も可能です。

参考: 

● Gemini アプリで Gem の使

用を開始する

● Gemini アプリで Gem を共有

する

● Gemini アプリでイラスト付
きの storybook を作成する

※ 公式ヘルプページへ移動します

1. [ Gem を表⽰ ]  をクリック。
2. [ Gem を作成 ] から  Gem マネージャー画⾯で [ Gem を作成 ] 

をクリック。Gem 作成画⾯で操作する。

3.  [ 名前 ] を⼊⼒する。

4.  [ カスタム指示 ] 部分にプロンプトを⼊⼒。1 〜 2 ⽂⼊⼒後 
 [ Gemini を利⽤ ] をクリックして指⽰を書き換え可能。
※プリメイド Gem をカスタマイズすることも可能。その場合は、プリメイド 
Gem 右上の [コピー を作成]  をクリックしコピーされた Gem をカスタマイズ
する。

5. [ プレビュー ]  部分で動作後、[ 保存 ] をクリック。
6. 保存後は Gem マネージャー画⾯の  [ マイ Gem ]  に表⽰され

る。クリックして利⽤。

Gem マネージャー画面を開く

Gem を作成する

Step 1

Step 2

資料添付も可能

［ Gemini を利⽤ ］ボタン

⼤学⽣‧⼤学院⽣限定無料特典ページはこちら

Gemini NotebookLM Google AI Pro for Education 

https://support.google.com/gemini/answer/15236321?hl=ja&sjid=5368884182574793686-NC&visit_id=638780441945992344-1921030835&ref_topic=15236104&rd=2
https://support.google.com/gemini/answer/15236321?hl=ja&sjid=5368884182574793686-NC&visit_id=638780441945992344-1921030835&ref_topic=15236104&rd=2
https://support.google.com/gemini/answer/16504957?hl=ja-JP&visit_id=638972871626168898-1271468030&p=rn_share_gem&rd=1
https://support.google.com/gemini/answer/16504957?hl=ja-JP&visit_id=638972871626168898-1271468030&p=rn_share_gem&rd=1
https://support.google.com/gemini/answer/16434396?hl=ja&co=GENIE.Platform%3DDesktop&sjid=9470006913158696966-NC
https://support.google.com/gemini/answer/16434396?hl=ja&co=GENIE.Platform%3DDesktop&sjid=9470006913158696966-NC
https://gemini.google/jp/students/?hl=ja


*出⼒結果は⼀例です。Gemini による出⼒結果は毎回異なります。
*本書の内容の無断転載‧複製‧改変‧配布を禁じます。

*引⽤‧転載の際は、出典元として原本へのリンクを必ず明記してください。

　　　　
Example

就職活動の専属メンターを作る

プロンプト例:
“あなたは厳格かつ⽀援的なキャリアコーチ
です。
添付した、私のこれまでの学術活動やゼミ
でのプロジェクト、就職活動でのエント
リーシートや志望理由書を踏まえて、
私の思考の変化や成⻑の軌跡を客観的にま
とめ、
私が⾃⼰PRや志望動機をブラッシュアップ
できるよう、質問を 5 つ出してください。”
※上記を [ カスタマイズ指示  ] に⼊⼒後、 [ Gemini を利

⽤ ] をクリックして指⽰を書き換え可能。 

Tips

● 採⽤担当者など、⽤途に合わせた
ペルソナを追加して⾯接‧選考対
策の効率化に活かす。繰り返し利
⽤することで⾃⼰分析の深化も可
能。

追加のプロンプト例:

添付した私の最新の⾃⼰ PR に対
し、採⽤担当者⽬線で、論理的な
⽭盾や不⾜している定量的な根拠
がないか厳しくフィードバックし
てください。

Gem は⻑期的な学業サポートやキャリアサポートに役⽴ちます。
スライド、プロジェクト内容など関わる資料を読み込ませ壁打ち相⼿やメンターとして活⽤できます。

個⼈情報や機密性の⾼い情報の取扱には細⼼の注意を払ってください。
また、AI が出した回答を鵜呑みにせず、必ず最終的な意思決定は⾃分で⾏う必要があります

［ ソース ］ボタンで
［ 知識 ］に添付した資料の該当箇所を確認できる

⼤学⽣‧⼤学院⽣限定無料特典ページはこちら

Gemini NotebookLM Google AI Pro for Education 

https://gemini.google/jp/students/?hl=ja


*出⼒結果は⼀例です。Gemini による出⼒結果は毎回異なります。
*本書の内容の無断転載‧複製‧改変‧配布を禁じます。

*引⽤‧転載の際は、出典元として原本へのリンクを必ず明記してください。

Storybook
オリジナルの読み上げ機能付き電⼦書籍を作成する

Storybook とは

テキスト  プロンプトや自分で用意し

た写真をもとに  Storybook を作成

できます。

Gemini に Storybook を読み上げ

てもらうこともできます。

例えば、イベントやゼミ活動での展

示会で発表する作品のコンセプト

や、アイデアに至った過程をストー

リ立てて説明する青果物にしたり、

学習している言語の音声付き学習

材料を生成したりできます。

写真やイラストデータを読み込
ませて登場⼈物として反映したり
たり、テーマ資料を読み込ませて
物語を⽣成することも可能で
す。

参考: 

● Gemini アプリでイラスト付き

の storybook を作成する

※ 公式ヘルプページへ移動します

1. [ Gem を表⽰ ]  をクリック。
2. [ Gem を作成 ] から  Gem マネージャー画⾯で [ Storybook ] を

クリック。

3.  [ プロンプト ] を⼊⼒する。

4.  （省略可）[ + ] 部分から Storybook の元になる画像やデータ
をアップロードする。

5. [ 送信 ] をクリック。
6. ⽣成されると右側のパネルに表⽰される。プロンプトで変更内

容を伝えて再編集することも可能。

Gem マネージャー画面を開く

Storybook を作成する

Step 1

Step 2

プロンプト⼊⼒

学⽣限定無料特典ページはこちら

Gemini NotebookLM Google AI Pro for Education 

https://support.google.com/gemini/answer/16434396?hl=ja&co=GENIE.Platform%3DAndroid&sjid=17916375978259535023-NC
https://support.google.com/gemini/answer/16434396?hl=ja&co=GENIE.Platform%3DAndroid&sjid=17916375978259535023-NC
https://gemini.google/jp/students/?hl=ja


*出⼒結果は⼀例です。Gemini による出⼒結果は毎回異なります。
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*引⽤‧転載の際は、出典元として原本へのリンクを必ず明記してください。

　　　　
Example

学習言語でのイラスト付きリスニング教材を作成する

プロンプト例:
“若い起業家として、 
⼤学の BLP でのプロジェクトでチームが危
機に瀕した状況と、わたしがリーダーシッ
プを発揮してその危機を乗り越えた瞬間の
話を英語で作成してください。
⼤学レベルの勉強になるような難易度の英
語にしてください” 

Tips

● 抽象的な概念や⾃⼰分析を可視化
することで、⾯接などで⾃分をよ
り分かりやすく、ストーリーある
ものとして相⼿に伝えられるよう
になる材料にできます

● 読み上げ機能を活⽤して、外国語
学習のリスニング教材として活⽤
もできます

Storybook は専⾨的な知⾒を分かりやすく変換したり、
多⾔語の⾳声教材を⽣成したりするのに役⽴ちます。

⾃⼰の振り返りなどを物語化することで、⾃分を客観的に⾒られるようになり、
⾃分でも気づかなかった点に気付けるようになります。

著作権や倫理的な判断を踏まえて利⽤してください。

［ 読み上げ ］ボタン:
読み上げ⾳声の⾼⾳、低⾳
も選択可能

ダウンロード 声質の選択等

学⽣限定無料特典ページはこちら
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*出⼒結果は⼀例です。Gemini による出⼒結果は毎回異なります。
*本書の内容の無断転載‧複製‧改変‧配布を禁じます。

*引⽤‧転載の際は、出典元として原本へのリンクを必ず明記してください。

‧クイック編集
Canvas パネル 右下のアイコンから変更⽅法を選択。
※任意の箇所を選択してクイック編集を⾏うことも可能です。

Canvas
テキスト作成とともに、アプリ、クイズ、ウェブページなどを作成

Canavs とは

Canvas は、Gemini との共同作
業を通して、⽂書作成やコード開
発をインタラクティブにおこなえ
る機能です。思考を視覚的にリア
ルタイムで表現できます。

プロンプトに応じて⽣成された
⽂章やコードに対して、⾃然⾔語
で修正できます。また、⽂章の⻑
さやトーンをワンクリックで調整
したり、コード作成時にはプレ
ビュー画⾯で視覚的に確認しな
がら、 Gemini に修正を依頼して
完成させていくことも可能で
す。

Canvas を活⽤することで、アイ
デア出しから完成までを⼀つの
場所で完結できるため、より効率
的に、質の⾼い教材や資料を作
成できます。

参考: 
● Canvas でドキュメントやア

プリなどを作成する
※ 公式ヘルプページへ移動します

1. 下部のテキストボックス内 [ ツール ]から [ Canvas ] をクリック
し、テキスト ボックスにプロンプトを⼊⼒。

2. [ 送信 ]  をクリック。

Step 1

4. Gemini に編集を依頼する方法

・プロンプト入力での編集

編集するテキストを選択し、表示される[ Gemini に相談]というテキスト

ボックスに、更新する内容のプロンプトを入力。

Step 3

3. ⾃動的に表⽰される Canvas パネルで結果を確認する
4.  右上の[ 作成 ]から出⼒形式の選択が可能

Step 2

Canvas を選択し、指⽰を出す

Canvas で⽂書を編集する 

結果を確認する

出⼒形式選択

任意の箇所を選択後、［編集を提案］のをクリックで 
Gemini から変更の提案をもらうことも可能

「⻑さの変更」：テキストの⻑さを調整

「トーンの変更」：⽂章トーンの調整

学⽣限定無料特典ページはこちら
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*出⼒結果は⼀例です。Gemini による出⼒結果は毎回異なります。
*本書の内容の無断転載‧複製‧改変‧配布を禁じます。

*引⽤‧転載の際は、出典元として原本へのリンクを必ず明記してください。

　　　　
Example

ゼミ活動のプロジェクト内容を視覚化する

プロンプト例:
“ゼミの活動で「⾃分オーディション」とい
うタイトルの、体験型展⽰イベントを⾏い
たいと思っています。
企画書のたたき台を作成してください。
ターゲットは20 代です。クリエイティブかつ
実⾏可能性の⾼い表現を⽤いてください。” 

Tips

● 出⼒形式を選択して ⽤途に合わせた活⽤
が可能です

● ウェブページ‧インフォグラフィック
は、プロジェクトベースの学習でのシュ
ミレーション、複雑な内容の視覚化など
に役⽴ちます。

● クイズやフラッシュカード形式で学習を
進められます

● ⾳声解説を選択すると⾳声資料を作成で
きます

● 「〇〇のアプリを作成して」と指⽰する
ことでアプリを⽣成できます

⽂書作成や、アプリ‧クイズ、インフォグラフィック⽣成に役⽴ちます。
Gemini とリアルタイムで共同作業をしながら更新していくことが可能です。

Canvas で⽣成されたコードや⽂書の構成は、あくまでたたき台です。
必ず⾃分で内容を検証してください。

コード（ HTML ）のコピーが可能

学⽣限定無料特典ページはこちら
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*出⼒結果は⼀例です。Gemini による出⼒結果は毎回異なります。
*本書の内容の無断転載‧複製‧改変‧配布を禁じます。

*引⽤‧転載の際は、出典元として原本へのリンクを必ず明記してください。

ガイド付き学習
単なる「答え」ではなく、「深い理解」を築くための学習サポート

ガイド付き学習 とは

「ガイド付き学習」は、単に質
問の答えを出すのではなく、み
なさんのニーズに合わせてヒント
や段階的な質問を投げかけ、概念
の「なぜ」や「どのように」を
解き明かすことで、深い理解を築
くのを助ける学習モードです。

クイズ形式などマルチモーダルな

回答も得られるため、知識の構築

にも役立ちます。

分野を問わず幅広く応用が可能で

す。

参考: 
● Gemini アプリで学習ツール

を使⽤する
※ 公式ヘルプページへ移動します

1. 下部のテキストボックス内 [ ツール ]から [ ガイド付き学習 ] を
クリックし、テキスト ボックスにプロンプトを⼊⼒。

2. [ 送信 ]  をクリック。

3.  Gemini と対話をしながら学習を進める

ガイド付き学習  を選択し、指示を出す

ガイド付き学習  を使う

Step 1

Step 2

学⽣限定無料特典ページはこちら
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*出⼒結果は⼀例です。Gemini による出⼒結果は毎回異なります。
*本書の内容の無断転載‧複製‧改変‧配布を禁じます。

*引⽤‧転載の際は、出典元として原本へのリンクを必ず明記してください。

　　　　
Example

授業の教材やノートを添付して学習を深める

プロンプト例:
“あなたは国際関係論のティーチングアシス
タント（TA）です。
添付されたレジュメの記述内容に基づき、
ネオリアリズムとネオリベラリズムの核と
なる違いについて問う
練習クイズを作成してください。” 

Tips

● 添付した ⾃分の資料 （ノートやレ
ジュメ）の内容に特化してサポート
してくれるため、授業の⽂脈に沿っ
た復習が可能です

※テキストボックスの[ + ]からプロン
プトへのファイル添付可能

● 資料に基づいたクイズ を簡単に作成
でき、弱点の特定と克服に役⽴ちま
す。クイズ回答後にはフィードバッ
クをもらえたり、難易度変更してク
イズを再⽣成することも可能です

※プロンプトで「クイズにして」と
いれると 4 択形式などで⽣成します
（下画像参照）

ガイド付き学習で、専⾨的で複雑な概念や難しい理論に対する理解を深められます。
ただし、ガイド付き学習は、みなさんの「理解」を助けるためのものです。

「課題の答え」を AI に作らせるためのものではありません。
学習が終わった後、「 AI なしで、もう⼀度⾃分の⼒だけで解けるか」を試してください。

AI はあくまで「思考の補助輪」であり、最終的に⾃分の⼒で答えにたどり着く意識が重要です。

学⽣限定無料特典ページはこちら
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*出⼒結果は⼀例です。Gemini による出⼒結果は毎回異なります。
*本書の内容の無断転載‧複製‧改変‧配布を禁じます。

*引⽤‧転載の際は、出典元として原本へのリンクを必ず明記してください。

Nano Banana（画像⽣成）
専⾨技術不要、シュミレーションやアイデアの具現化を⾼速化する画像編集機能

Nano Banana とは

Gemini では、プロンプトで画像
を⽣成したり、編集することがで
きます。
Nano Banana は、Gemini の画像
⽣成モデル の名前です。

画像編集の知識を必要とせず、プ
ロンプトで使うことができま
す。具体的なシュミレーションや
アウトプットを⾏いたいとこい
に役⽴ちます。

重要:
Gemini で画像を⽣成する際に
は、Google の利⽤規約（⽣成 AI 
の使⽤禁⽌に関するポリシーを
含む）が適⽤されます。
第三者の著作権やプライバシー
の権利を侵害しないようにしてく
ださい。
Gemini アプリによって⽣成され
たコンテンツを信頼したり、公
開、使⽤する前に、⾃分⾃⾝で
検証して慎重に判断してくださ
い。

参考: 

● Gemini アプリで画像を生成、

編集する

※ 公式ヘルプページへ移動します

1. 下部のテキストボックス内 [ ツール ]から [ Imagen で画像⽣成 ] 
をクリックし、テキスト ボックスにプロンプトを⼊⼒。

2. [ 送信 ]  をクリック。

3.  ⽣成された画像を確認しながら、プロンプトで再構成可能。
4. ダウンロードする画像にカーソルを合わせ、[ フルサイズでダ

ウンロード ]アイコン  をクリックすることで、⽣成された画像
のダウンロードが可能。

[ Imagen で画像⽣成 ] を選択し、指⽰を出す

Nano Banana を使う

Step 1

Step 2

学⽣限定無料特典ページはこちら
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*出⼒結果は⼀例です。Gemini による出⼒結果は毎回異なります。
*本書の内容の無断転載‧複製‧改変‧配布を禁じます。

*引⽤‧転載の際は、出典元として原本へのリンクを必ず明記してください。

　　　　
Example

⾃分の仮説を視覚的にシュミレーションする

プロンプト例:
“ゼミでシャッター商店街の活性化策につい
て研究しています。
具体的な提案として、商店街を新しいコ
ミュニティスペースにする案を提案しよう
と思っています。
この商店街の画像に、⾊彩豊かな壁画アー
トを追加し、歩道に植⽊やベンチを配置し
て、⼈々が集まる活気ある空間に変化させ
てください。” 

Nano Banana を使いこなすための

プロンプトのコツ

● 具体的に描写する

● 画像の「⽬的」や「背景」を伝えてみる

● カメラワークを指⽰して、構図を操る

詳細はこちらを参照ː

Gemini の Nano Banana を使いこなす！プロンプ
トのコツを紹介

⽣成された画像からインスピレーションを得たり、
⾔葉だけでは伝わりにくいニュアンスやイメージを画像で共有することで

共通認識を形成したりする事が可能です。
著作権やプライバシーの権利を侵害しないように、また、作成したコンテンツは⾃分⾃⾝で検証をし、

慎重に判断して使⽤するようにしてください。

※画像は Gemini で生成したサンプルを使用しています 
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*出⼒結果は⼀例です。NotebookLM による出⼒結果は毎回異なります。
*本書の全部または⼀部を無断で複製、転載、改変、配布することを禁じます。

*引⽤‧転載の際は、必ず転元として原本へのリンクを記載してください。 

所属する⾼等教育機関のアカウントで NotebookLM を使う場合
● 所属する⾼等教育機関が Google Workspace for Education を使⽤している場合、教育機関向けに

提供される NotebookLM にアクセスできます。これは、学校から発⾏された Google アカウントを
使⽤してアクセスしたときに、Google Workspace for Education の利⽤規約の下で利⽤可能です。

● NotebookLM は、信頼できる情報に基づくリサーチと思考のパートナーであり、最新の Gemini モ
デルで構築されています。

● ⼊⼒内容がレビューされたり、AI モデルのトレーニングに使⽤されたりすることはありません。本
誌のすべての機能は、個⼈または⾼等教育機関発⾏の Google アカウントから NoteobookLM にア
クセスする際に利⽤できます。

● NoteobookLM は Google Workspace for Education をお使いのユーザーも無償で利⽤可能です。

個⼈のアカウントで Gemini を使う場合
● 個⼈の Google アカウントを使っても NotebookLM にアクセスできますが、データ学習をします

左上の [ + 追加 ] / [ + 検索 ]から資料をアップロード 

Step 1 資料のアップロード

中央のチャット欄でプロンプトを⼊⼒し、回答を得る
もしくは、右側で出⼒形式を選択し、任意の形式で出⼒
をする

Step 2 任意の形式での指⽰

NotebookLM の基本操作
必要な資料アップロードするだけで、強⼒な AI パートナーに

学⽣限定無料特典ページはこちら
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*出⼒結果は⼀例です。NotebookLM による出⼒結果は毎回異なります。
*本書の全部または⼀部を無断で複製、転載、改変、配布することを禁じます。

*引⽤‧転載の際は、必ず転元として原本へのリンクを記載してください。 

⾳声解説
作業中もインプット可能、⼿を⽌めずに理解を深める⾳声ガイド

Step 1 [ + ソースを追加 ] をクリック

Step 2 ソースを探す、もしくはアップロードして追加

Step 3 Studio の [ ⾳声解説 ] をクリック

⾳声解説 とは

NotebookLM の⾳声解説を使え
ば、アップロードした資料の内
容を素早く把握することができ
ます。

この機能は、資料の主要なト
ピックについて、2 ⼈の AI ホス
トが指定した形式で会話をしな
がら、ソースの内容に対する理解
を深められる⾳声コンテンツを
提供します。これにより、講義資
料や研究論⽂といった膨⼤な
ソースを短時間で消化し、レポー
ト作成やテスト勉強の準備を効
率的に進めることが可能です。

解説を聴きながら NotebookLM 

内で関連する引⽤箇所を検索で
きるため、学習を中断すること
なく深く探求することができま
す。

参考: 
NotebookLM で
⾳声解説を⽣成する
※ 公式ヘルプページへ移動します

Point

 [ 鉛筆マーク ] を選択す
ることで、形式、⾔語、
⻑さの変更や独⾃のカス
タマイズも可能
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*出⼒結果は⼀例です。NotebookLM による出⼒結果は毎回異なります。
*本書の全部または⼀部を無断で複製、転載、改変、配布することを禁じます。

*引⽤‧転載の際は、必ず転元として原本へのリンクを記載してください。 

　　　　
Example

グループ発表の内容を通学中に予習する

追加ソース例:
● グループで分担して収集、分析した

関連データや調査結果
● グループ発表の評価基準

Tips
● ノートは共有可能なため、

グループメンバーと分担して
関連データや調査結果の資料を追加
したり、⽣成した⾳声解説を共有し
たりすることも可能です

● グループメンバー全員の発表内容に
対する理解度を向上させることがで
きます

● 調査結果を⾳声で確認することで、
発表前に内容の精査や⾔い回しの確
認を⾏うことができます

⾳声解説を活⽤すれば、移動中でも情報や発表内容の確認を⾏うことが可能です。
共有やダウンロードも可能なため、

グループ内で⾳声解説を共有して共通認識を確認することもできます。
⾳声解説は AI が⽣成していることを忘れず、内容の精査を必ず⾏ってください。

カスタマイズ:（出⼒結果は下部）

学⽣限定無料特典ページはこちら
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*出⼒結果は⼀例です。NotebookLM による出⼒結果は毎回異なります。
*本書の全部または⼀部を無断で複製、転載、改変、配布することを禁じます。

*引⽤‧転載の際は、必ず転元として原本へのリンクを記載してください。 

動画解説
難しいトピックも、理解を深める視覚的なストーリーでクリアに

動画解説 とは

動画解説は、ドキュメントから
画像、図式、重要な引⽤、数値
を抽出し、ノートブック内の
ソースを AI ナレーション付きの
スライド動画に変換する機能で
す。

この機能により、複雑な情報を明
確で理解しやすいコンテンツに
凝縮し、包括的かつ魅⼒的なビ
ジュアルで資料を深く掘り下げる
ことが可能になります。
また、⼤量の資料を読む⼿間を
省き、論⽂作成前の予習や試験対
策の効率を⼤幅に向上させる
ツールとしての活⽤もできます。

参考: 

NotebookLM で
動画解説を⽣成する
※ 公式ヘルプページへ移動します

Step 1 [ + ソースを追加 ] をクリック

Step 2 ソースを探す、もしくはアップロードして追加

Step 3 Studio の [ 動画解説 ] をクリック

Point

 [ 鉛筆マーク ] を選択す
ることで、形式や⾔語の
変更、ビジュアルスタイ
ルの選択や独⾃のカスタ
マイズも可能

学⽣限定無料特典ページはこちら
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*出⼒結果は⼀例です。NotebookLM による出⼒結果は毎回異なります。
*本書の全部または⼀部を無断で複製、転載、改変、配布することを禁じます。

*引⽤‧転載の際は、必ず転元として原本へのリンクを記載してください。 

　　　　
Example

実験・実習の手順を再確認する

追加ソース例:
● 実験、実習の概要資料
● 実験、実習時の注意事項や安全に

関するガイドライン

Tips
● 安⼼安全な実験‧実習実施のため

に、⼿順に関する動画を⽣成するこ
とができます

● 使⽤⾔語を変更でき、留学⽣など⺟
語が異なる仲間への情報共有にも活
⽤可能です

● ビジュアルスタイルを変更すること
で、⾃分⾃⾝が理解しやすい動画形
式に変更できます

● 「AI ホストが焦点を当てるべきこ
と」の欄に、特に詳しく解説して欲
しい内容を⼊⼒しておくことで、実
験や実習における注意事項等を重点
的に解説してもらうことが可能です

動画解説は、元の資料に含まれる図や画像、複雑な概念の解説スライド等を通じて、
例えば、実験や実習の⼿順を視覚的に提⽰することができます。

これにより、誤操作を招きやすい複雑な⼯程を事前に理解でき、作業の安全な実施ができるでしょう。
⽣成された動画の内容が正しい内容であるかは、必ず⾃分⾃⾝で確認するようにしてください。

カスタマイズ:（出⼒結果は下部）

学⽣限定無料特典ページはこちら
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*出⼒結果は⼀例です。NotebookLM による出⼒結果は毎回異なります。
*本書の全部または⼀部を無断で複製、転載、改変、配布することを禁じます。

*引⽤‧転載の際は、必ず転元として原本へのリンクを記載してください。 

マインドマップ
複雑な関係性の可視化と全体像把握のサポート

マインドマップ とは

マインドマップは、アップロー
ドされた講義資料や研究論⽂等
から、主要なトピックと関連す
る情報を視覚的な樹形図として
表⽰します。

これにより、シラバス全体の概要
を素早く把握したい時、新しい
専⾨分野を効率よく学びたい
時、あるいは複雑な概念間の隠
れた関連性を視覚的に発⾒した
い時などに⾮常に有⽤です。

皆さんの学業における複雑な資
料の理解と整理を強⼒にサポー
トします。

参考: 

NotebookLM で
マインドマップを使⽤する
※ 公式ヘルプページへ移動します

Step 1 [ + ソースを追加 ] をクリック

Step 2 ソースを探す、もしくはアップロードして追加

Step 3 Studio の [ マインドマップ ] をクリック

学⽣限定無料特典ページはこちら
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*出⼒結果は⼀例です。NotebookLM による出⼒結果は毎回異なります。
*本書の全部または⼀部を無断で複製、転載、改変、配布することを禁じます。

*引⽤‧転載の際は、必ず転元として原本へのリンクを記載してください。 

　　　　
Example

論⽂構造を客観的に確認し、論理的な弱点を改善する

追加ソース例:
● ⾃分⾃⾝で執筆した論⽂
● 論⽂執筆時に参照した参考⽂献
● 同じゼミの先輩⽅が執筆した論⽂

Tips

● ⽣成したマインドマップはダウン
ロードして共有することができ、指
導教官へ論⽂執筆や研究内容につい
て相談をする際にも資料として提⽰
することが可能です。

● 内容を確認したい項⽬がある場合に
は、該当の項⽬をクリックするだけ
でチャットで詳細に関する質問と回
答が⽣成され、内容を確認できま
す。

● 各項⽬の横にある[ > ] をクリックす
ることで、より詳細な構造を確認す
ることが可能です。

マインドマップを活⽤することで、様々な⽂献を論理構造から理解し、
論⽂執筆の参考とすることができます。

また、⾃分⾃⾝で執筆した論⽂やレポートの内容の分析と改善に活⽤することも可能です。
マインドマップは追加したソースから⽣成されますが、

内容が適切かどうかは必ず⾃分⾃⾝で確認をするようにしてください。

活⽤パターン:
1. 執筆した論⽂の章⽴てや構造が適

切か確認する
2. 執筆した論⽂の⽂献全体の内容が

合致しているか確認する
3. 所属ゼミの研究テーマと執筆した

論⽂の⽅向性が合致しているか確
認する

学⽣限定無料特典ページはこちら
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*出⼒結果は⼀例です。NotebookLM による出⼒結果は毎回異なります。
*本書の全部または⼀部を無断で複製、転載、改変、配布することを禁じます。

*引⽤‧転載の際は、必ず転元として原本へのリンクを記載してください。 

レポート
アップロードした資料をもとに、⽤途に合わせた多様なレポートを⽣成

レポート とは

レポートは、アップロードされ
た資料を解析し、特定の⽬的や
⽤途に合わせた構造的な⽂書を
⽣成する機能です。

多様なレポート形式から選択が
可能で、資料の要点をまとめる
「概要説明資料」、学習をサ
ポートする「学習ガイド」、洞
察⼒に優れた⾒解を読みやすい
記事に要約する「ブログ投稿」
等から選択が可能です。

また、ソースの内容に合わせてお
すすめの形式が提⽰されるた
め、ソースの内容に応じた最適な
形式を選択できます。

参考: 
NotebookLM で
ノートブックを作成する
※ 公式ヘルプページへ移動します

Step 1 [ + ソースを追加 ] をクリック

Step 2 ソースを探す、もしくはアップロードして追加

Step 3 Studio の [ レポート  ] をクリック

Step 4 任意の形式を選択

学⽣限定無料特典ページはこちら
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*出⼒結果は⼀例です。NotebookLM による出⼒結果は毎回異なります。
*本書の全部または⼀部を無断で複製、転載、改変、配布することを禁じます。

*引⽤‧転載の際は、必ず転元として原本へのリンクを記載してください。 

　　　　
Example

サークル活動の情報発信をする

追加ソース例:
● 所属サークルの概要資料
● 過去の活動記録
● よくある質問集

Tips

● レポートの形式を選択できるため、例
えばサークル活動では以下のような
使い分けが可能です。

○ 概要説明資料: 大学の公式サイト
に掲載する文章を作成したい

○ 学習ガイド: 新入生勧誘のために
サークルの詳細をインプットしてお
きたい

○ ブログ投稿: SNS 投稿文を生成し
たい

● 使⽤⾔語を変更できるため、留学⽣
に向けた情報発信が可能です

レポートは、任意の形式と多様な切り⼝で情報を分析し、出⼒することができます。
アップロードされた資料のテーマや業界を AI が⾃動的に識別し、

それに応じて最適なレポート形式も推奨してくれるため、
コンテンツ制作の強⼒なサポーターとなってくれます

⽣成されたレポートの内容が適切であるかは、必ず⾃分⾃⾝で確認するようにしてください。

カスタマイズ:（出⼒結果は下部）

学⽣限定無料特典ページはこちら

※[ ブログ投稿 ]を選択して出⼒した例

Gemini NotebookLM Google AI Pro for Education 

https://gemini.google/jp/students/?hl=ja


*出⼒結果は⼀例です。NotebookLM による出⼒結果は毎回異なります。
*本書の全部または⼀部を無断で複製、転載、改変、配布することを禁じます。

*引⽤‧転載の際は、必ず転元として原本へのリンクを記載してください。 

フラッシュカード
知識の定着と理解度向上を強⼒にサポート

フラッシュカード とは

フラッシュカードは、アップ
ロードされた資料に基づき、重要
な⽤語や核となる概念を⾃動的
に抽出し、暗記‧記憶定着のた
めのインタラクティブな単語カー
ドを⽣成する機能です。

フラッシュカードは枚数や難易
度も選択することができ、理解度
や学びたい内容に応じて、プロン
プトを⼊⼒して独⾃のカスタマ
イズをすることもできます。

参考: 
NotebookLM で
ノートブックを作成する
※ 公式ヘルプページへ移動します

Step 1 [ + ソースを追加 ] をクリック

Step 2 ソースを探す、もしくはアップロードして追加

Step 3 Studio の [ フラッシュカード ] をクリック

Point

 [ 鉛筆マーク ] を選択す
ることで、カード枚数や
難易度レベルの調整、独
⾃のカスタマイズも可能

学⽣限定無料特典ページはこちら
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*出⼒結果は⼀例です。NotebookLM による出⼒結果は毎回異なります。
*本書の全部または⼀部を無断で複製、転載、改変、配布することを禁じます。

*引⽤‧転載の際は、必ず転元として原本へのリンクを記載してください。 

　　　　
Example

専門分野の語彙を習得する

追加ソース例:
● 講義のノートや資料
● 専⾨分野に関連する論⽂、書籍
● 専⾨分野に関連する Web サイト

Tips
● カードの枚数や難易度レベルを選択

できるため、以下のように必要に応
じたカスタマイズをすることが可能
です

○ 試験や⼝頭試問の直前は「カード
枚数少なめ、難易度レベル
難しい」

○ 勉強を始めたばかり、もしくはイ
ンプット期間が⼗分にある場合は
「カード枚数多め、難易度レベル
簡単」等

● ソースの中の特定のトピックに絞っ
てフラッシュカードを⽣成すること
もできます

フラッシュカードは、ソースの内容に基づいて、
重要な概念や⽤語を表⾯に、その説明や定義を裏⾯に表⽰した単語カードを⽣成することができます。

カード枚数や難易度レベルを選択し、希望するトピックを提⽰することで、
独⾃のフラッシュカードが⽣成されます。

⽣成されたフラッシュカードの内容が適切であるかは、必ず⾃分⾃⾝で確認するようにしてください。

カスタマイズ:（出⼒結果は下部）

学⽣限定無料特典ページはこちら
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*出⼒結果は⼀例です。NotebookLM による出⼒結果は毎回異なります。
*本書の全部または⼀部を無断で複製、転載、改変、配布することを禁じます。

*引⽤‧転載の際は、必ず転元として原本へのリンクを記載してください。 

テスト
即座に理解度を確認、効果的な復習と知識の定着をサポート

テスト とは

テストは、アップロードされた
資料に基づき、理解度を効果的に
確認‧ 定着 させるためのクイズ
を瞬時に⾃動で作成する強⼒な
学習ツールです。

質問の数や難易度レベル、焦点
を当てたいトピック等を設定
し、⾃分専⽤の四択形式のテス
トをカスタマイズして⽣成できま
す。

⽣成された問題に解答すると、そ
の場で正解‧不正解が判定さ
れ、詳細な解説も提供されま
す。この解説には、引⽤元のデー
タソースへのリンクが含まれてお
り、情報の正確性を確認しながら
知識の定着を促すことができま
す。

参考: 
より詳細なリサーチに 
Gemini アプリを利⽤する
※ 公式ヘルプページへ移動します

Step 1 [ + ソースを追加 ] をクリック

Step 2 ソースを探す、もしくはアップロードして追加

Step 3 Studio の [ テスト ] をクリック

 [ 鉛筆マーク ] を選択す
ることで、質問の数や難
易度レベルの調整、独⾃
のカスタマイズも可能

Point

学⽣限定無料特典ページはこちら
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*出⼒結果は⼀例です。NotebookLM による出⼒結果は毎回異なります。
*本書の全部または⼀部を無断で複製、転載、改変、配布することを禁じます。

*引⽤‧転載の際は、必ず転元として原本へのリンクを記載してください。 

　　　　
Example

定期考査の準備に役立つテストを作成する

追加ソース例:
● 講義ノート
● 教科書や配布資料、参考⽂献
● 講義中の課題や⼩テスト

Tips

● テストは四択形式で出題され、解答
に迷う問題でも、ヒントを参考にヒ
ントを参考に、解答できます

● テストを完了すると、スコアや正答
率、正解 / 不正解 / スキップした問
題数 が表⽰され、習熟度を確認でき
ます

● 解答内容を復習したり、再度テスト
に挑戦することもでき、知識の定着
に役⽴ちます

テストは、講義資料や研究論⽂等のリソースに基づいて、
あなた専⽤の⼩テストを⾃動⽣成することができます。

⾃分でクイズを作る⼿間を省き、あなたの理解度を効果的かつ、⼿軽に確認することが可能です。
テストの内容が適切であるかは、必ず⾃分⾃⾝で確認するようにしてください。

カスタマイズ:（出⼒結果は下部）

学⽣限定無料特典ページはこちら

テスト問題 回答後画⾯
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*出⼒結果は⼀例です。NotebookLM による出⼒結果は毎回異なります。
*本書の全部または⼀部を無断で複製、転載、改変、配布することを禁じます。

*引⽤‧転載の際は、必ず転元として原本へのリンクを記載してください。 

インフォグラフィック
複雑な情報を直感的で魅⼒的なビジュアル形式にアウトプット

インフォグラフィック とは

インフォグラフィックは、アップ
ロードされた資料に基づき、複雑
な情報を直感的で魅⼒的なビ
ジュアル形式に瞬時にまとめる、
視覚的な学習‧アウトプット
ツールです。

出⼒⾔語や詳細レベル、画像の
向きを⾃由に設定できるほか、
「⻘⾊のテーマで」「統計情報
を強調」といった具体的なプロ
ンプトを⼊⼒することで、⽬的に
合わせたデザインにカスタマイ
ズして⽣成できます。

⽣成はバックグラウンドで⾏われ
るため、学習や作業を中断する
必要はありません。データの可
視化や概念間の関係性の整理な
ど、視覚的なアプローチによって
情報を整理し、より深い理解を
促すことができます。

参考: 
NotebookLM で
インフォグラフィックを⽣成する
※ 公式ヘルプページへ移動します
※ 現在は英語版のみですが、Chrome のページ翻訳
機能をご使⽤いただくことで、⽇本語で内容を確認
できます
※現在はベータ版のみの提供

Step 1 [ + ソースを追加 ] をクリック

Step 2 ソースを探す、もしくはアップロードして追加

Step 3 Studio の [ インフォグラフィック ] をクリック

 [ 鉛筆マーク ] を選択す
ることで、質問の数や難
易度レベルの調整、独⾃
のカスタマイズも可能

Point

学⽣限定無料特典ページはこちら
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*出⼒結果は⼀例です。NotebookLM による出⼒結果は毎回異なります。
*本書の全部または⼀部を無断で複製、転載、改変、配布することを禁じます。

*引⽤‧転載の際は、必ず転元として原本へのリンクを記載してください。 

　　　　
Example

共同研究の内容を整理、共有する

追加ソース例:
● 共同研究に関連する執筆済み論⽂
● 共同研究の参考⽂献

Tips

● 作成するインフォグラフィックにつ
いての説明欄に詳細を⼊⼒すること
で、「スタイル」「⾊」「強調ポイ
ント」等についてもカスタマイズす
ることができます

● ⽣成したインフォグラフィックは、
同じドメイン内での共有やダウン
ロードをしての活⽤が可能です

● 多⾔語に対応しているため、海外
チームとの連携や、海外での学会発
表時にも役⽴てることができます

インフォグラフィックは、講義やサークル活動、共同研究等の資料に基づいて、
情報を可視化したコンテンツを⽣成することができます。

情報を整理して理解を深め、さらにまとめた情報を多⾔語に翻訳して共有することも可能です。
インフォグラフィックの内容が適切であるかは、必ず⾃分⾃⾝で確認するようにしてください。

カスタマイズ:（出⼒結果は下部）

学⽣限定無料特典ページはこちら
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*出⼒結果は⼀例です。NotebookLM による出⼒結果は毎回異なります。
*本書の全部または⼀部を無断で複製、転載、改変、配布することを禁じます。

*引⽤‧転載の際は、必ず転元として原本へのリンクを記載してください。 

スライド資料
アップロードした情報をスライド形式でわかりやすく提⽰

スライド資料 とは

スライド資料は、アップロード
された資料に基づき、重要な概念
を整理して洗練されたプレゼン
テーション資料に変換する、強
⼒なアウトプットツールです。

単独での閲覧に最適な「詳細な
スライド」や、発表時のサポー
トをする「プレゼンタースライ
ド」といった形式を選択できる
ほか、⻑さや⾔語も⾃由に設定
可能です。ターゲットや⽬的に合
わせたスライドをカスタマイズ
して⽣成できます。

完成したスライドは、その場で
スライドショーとして再⽣した
り、PDF としてダウンロードし
共有したりできるため、グルー
プワークでの情報共有や個⼈の
発表資料として活⽤できます。

参考: 
NotebookLM で
スライド デッキを⽣成する
※ 公式ヘルプページへ移動します
※ 現在は英語版のみですが、Chrome のページ翻訳
機能をご使⽤いただくことで、⽇本語で内容を確認
できます
※現在はベータ版のみの提供

Step 1 [ + ソースを追加 ] をクリック

Step 2 ソースを探す、もしくはアップロードして追加

Step 3 Studio の [ スライド資料 ] をクリック

 [ 鉛筆マーク ] を選択す
ることで、形式や⾔語、
⻑さの変更、独⾃のカス
タマイズも可能

Point

学⽣限定無料特典ページはこちら

Gemini NotebookLM Google AI Pro for Education 

https://support.google.com/notebooklm/answer/16757456?hl=ja&authuser=2&ref_topic=16164070&sjid=11065706705804059734-NC
https://support.google.com/notebooklm/answer/16757456?hl=ja&authuser=2&ref_topic=16164070&sjid=11065706705804059734-NC
https://gemini.google/jp/students/?hl=ja


*出⼒結果は⼀例です。NotebookLM による出⼒結果は毎回異なります。
*本書の全部または⼀部を無断で複製、転載、改変、配布することを禁じます。

*引⽤‧転載の際は、必ず転元として原本へのリンクを記載してください。 

　　　　
Example

卒業論文の中間発表資料のたたき台を作成する

追加ソース例:
● 卒業論⽂の執筆計画
● 卒業論⽂の資料、参考⽂献

Tips

● 右上の[ ▷ ]ボタンをクリックするこ
とで、スライドショーモードに変更
することができます

● ⽣成したスライド資料は、同じドメ
イン内での共有やダウンロードをし
ての活⽤が可能です

● 多⾔語に対応しているため、海外の
学会発表資料のたたき台も作成でき
ます

スライド資料は、追加したリソースに基づいて、
⽬的に応じたスライド資料を⽣成することができます。

執筆中の卒業論⽂の中間発表時に使⽤するスライドのたたき台も可能です。
スライド資料の内容が適切であるかは、必ず⾃分⾃⾝で確認するようにしてください。

カスタマイズ:（出⼒結果は下部）

学⽣限定無料特典ページはこちら
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*本書の全部または⼀部を無断で複製、転載、改変、配布することを禁じます。
*引⽤‧転載の際は、必ず転元として原本へのリンクを記載してください。 

Gemini と共に、最⾼の卒業論⽂を創り上げよう
卒業論⽂や研究レポートの作成は⼤きな挑戦ですが、このプロンプト集を羅針盤として Gemini と
対話することで、思考の壁を打ち破り、研究を深化させる強⼒なパートナーとなります。
卒業論⽂の執筆有無に関わらず、 この対話術は学会発表やレポート作成に置いて、論理構成の
強化に役⽴ちます。Gemini とともに、あなたにしか書けない質の⾼い⽂書を完成させましょう。

論⽂構成の設計

アイデアはあるのに構成がまとまらない時は、
Gemini にテーマを投げてアウトラインの案を作
成。論理的なアウトラインをベースに、説得⼒
のある論⽂構成を効率的に設計します。

テーマ設定と先⾏研究の調査

研究テーマ探しに難航したら、Gemini にキー
ワードを渡して関連分野のトレンドを調査。先
⾏研究の要約を参考に、独⾃の研究の切り⼝を
素早く⾒つけます。

Step 1

研究計画の策定

複雑な研究プロセスも、Gemini でタスクを分解
して⾒える化。論⽂の⽬標期⽇から逆算し、現
実的なマイルストーンとスケジュールを⾃動で
策定。計画的な研究進⾏を実現します。

データ収集と整理

膨⼤な⽣データの整理と分析に時間を取られて
いませんか？Gemini にデータの特徴を伝え、適
切なグラフ化や統計⼿法の候補を提案させま
す。分析作業を効率化し、考察に時間を割きま
しょう。

Step 2

Step 3

Step 4

参考⽂献の整理

煩雑な参考⽂献リストの作成は Gemini にアウト
ソース。⽂献情報を⼊⼒するだけで、指定の引
⽤スタイルに⾃動でフォーマット。時間のかか
る単純作業から解放されます。

論⽂執筆‧推敲

執筆した⽂章の客観的なレビューが必要なら、
Gemini に推敲を依頼。論理の⾶躍や冗⻑な表現
を指摘し、より洗練された学術的な⽂章へとブ
ラッシュアップします。

⼝頭試問‧学会発表準備

論⽂内容の発表準備も Gemini で効率化。論⽂の
要旨から発表スライドの構成案と要点を抽出。
想定問答集を作成させることで、質疑応答まで
万全の準備を整えます。

研究発表先の選定と抄録の作成

研究成果に最適な発表の場探しを Gemini がサ
ポート。研究内容に合致する国内外の学会や
ジャーナルをリストアップ。採択率を⾼めるた
めの、効果的な抄録のドラフト作成も依頼でき
ます。

Step 5

Step 6

Step 7

Step 8



*出⼒結果は⼀例です。Gemini による出⼒結果は毎回異なります。
*本書の内容の無断転載‧複製‧改変‧配布を禁じます。

*引⽤‧転載の際は、出典元として原本へのリンクを必ず明記してください。

プロンプト例:
 “あなたは情報科学を専攻する
⼤学⽣です。AI 技術の社会実装に
関し、「倫理」と「⾃動運転」の
観点から未解決で研究価値のある
卒業研究テーマ案を3つ提案して
ください。形式は専⾨的かつ論理
的な語調で、技術的な課題に踏み
込み、各提案に参考⽂献となりう
る論⽂を1つ挙げてください。”

テーマ設定と先⾏研究の調査

先⾏研究の調査をしてもらう

Deep Research を使⽤することで、横断的な情報収集が可能です。

研究テーマの提案をしてもらう

あなたの専攻を活かした研究テーマを探したい！
専⾨分野を深く探求する研究のヒントを、Gemini に提案してもらえます。

プロンプト例: 
“あなたは⼼理学の専⾨家で
す。「マインドフルネスがスト
レス軽減に及ぼす⼼理的メカニ
ズム」というテーマに関する主
要な先⾏研究を5本リストアッ
プし、それぞれの研究⽅法と結
論を要約してください。また、
関連分野における横断的な動向
についても情報収集してくださ
い。理解しやすいように段落に
分け、学術的な語調でお願いし
ます。各要約は150字以内で記
述してください。”

Step 1
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*出⼒結果は⼀例です。Gemini による出⼒結果は毎回異なります。
*本書の内容の無断転載‧複製‧改変‧配布を禁じます。

*引⽤‧転載の際は、出典元として原本へのリンクを必ず明記してください。

プロンプト例:
 “あなたは環境科学を専攻する
⼤学⽣です。「海洋へ流出するマ
イクロプラスチックの削減策」と
いうテーマで研究論⽂のアウト
ラインを提案してください。形式
は問題解決型で、提⾔を含む⼒強
い語調でお願いします。序論で問
題の重要性、本論で削減策の提
案と評価、結論で政策提⾔とい
う流れにしてください。”

Deep Research の回答は Google ドキュメントにエクスポートできるため、
論⽂のアウトラインから執筆まで、⼀貫して作業を進められます。

Deep Research は論理的で説得⼒のあるアウトライン作成をサポートします。
⽬次で概要を確認することも可能です。

作成したアウトラインの右上に表⽰されている
  [ Google ドキュメントにエクスポート ] をク
リックします。

レポート内で作成された⾒出し、表、引⽤⽂献
⼀覧も Google ドキュメント にエクスポートさ
れるため、内容や形式の修正がスムーズです。

Google ドキュメントへのエクスポート⽅法

作成データのエクスポート

研究論⽂のアウトライン作成

論⽂構成の設計 Step 2
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*出⼒結果は⼀例です。Gemini による出⼒結果は毎回異なります。
*本書の内容の無断転載‧複製‧改変‧配布を禁じます。

*引⽤‧転載の際は、出典元として原本へのリンクを必ず明記してください。

プロンプト例:
 “あなたは教育コースを専攻す
る専⾨学⽣です。「⼩学校にお
けるプログラミング教育の効果
測定」というテーマで、論⽂執
筆スケジュールを作成してくだ
さい。スケジュールは、2年間
を2週間単位で区切り、表形式
で作成してください。「倫理審
査申請」「データ収集‧分析」
等の具体的なタスクを含めてく
ださい。”

プロンプトを追加で⼊⼒することで、
研究計画に基づいた To do リストの作成も可能です。

着実に論⽂を完成させるため、現実的な計画を⽴てましょう！
Canvas を活⽤することで、論⽂執筆スケジュールの作成をサポートします。

追加のプロンプト例: 
“論⽂執筆スケジュール
の内容に合わせて、2 週
間ごとの To do リスト を
作成してください。
タスクは実⾏可能なス
テップに分解し、
専⾨⽤語は避けてわかり
やすい表現にしてくださ
い。”

研究計画に沿った To do リストの作成

研究計画の作成サポート

研究計画の策定 Step 3
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*出⼒結果は⼀例です。Gemini による出⼒結果は毎回異なります。
*本書の内容の無断転載‧複製‧改変‧配布を禁じます。

*引⽤‧転載の際は、出典元として原本へのリンクを必ず明記してください。

プロンプト例:
 “⾼等専⾨学校の国際ビジネス
学科の学⽣として、「カフェの 
BGM が滞在時間と満⾜度に与
える影響」を調査する 20 問の
アンケートを作成してくださ
い。
‧形式: ビジネスレポートの語
調で、客観的かつ簡潔な質問に
すること。
‧質問内容：統計的有意差の検
証のため、リッカート尺度や選
択式質問を使⽤すること。”

調査結果のファイルを添付することで、
Gemini ならではの多様な視点で、調査結果の分析をサポートしてくれます。

Gemini は、研究のテーマや⽬的に合わせて、
適切な質問項⽬や回答形式を提案します。

プロンプト例: 
“あなたは⾼等専⾨学校の国際
ビジネス学科の学⽣です。添
付した調査アンケートを分析
してください。分析のポイン
トは、BGMの種類と滞在時間
の関係、BGM と満⾜度の関
係、BGMの機能的役割の 3 つ
です。どのような BGM が⻑時
間滞在を促すか、BGM がカ
フェの雰囲気にどう影響し、
満⾜度を⾼めているかを詳細
に分析してください。”

調査結果の分析

調査アンケートの作成

データ収集と整理 Step 4
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*出⼒結果は⼀例です。Gemini による出⼒結果は毎回異なります。
*本書の内容の無断転載‧複製‧改変‧配布を禁じます。

*引⽤‧転載の際は、出典元として原本へのリンクを必ず明記してください。

プロンプト例:
 “あなたは農学部の教授です。
添付した論⽂を、
「客観的事実と主観的解釈の分離」
「論理構成の強さ」「データ解釈の
深化」「術的表現と引⽤の確認」の
観点から評価してください。
論理的な語調でコメントし、
5つの改善案を提⽰してください。”

Gemini のサポートでキーワードや重要な概念を整理し、説得⼒のある要旨を作成しましょう。
スプレッドシートにキーワードを書き出すことで、情報の整理も簡単にできます。

論⽂の論理構成、表現、独⾃性など、
多⾓的な視点から具体的なアドバイスを提供します。

プロンプト例: 
“あなたは 論⽂の要旨作成をサ
ポートする専⾨家です。
添付した論⽂から、要旨に不可
⽋なキーワードと概念を特定し
てください。
キーワード、重要概念、解説を
表形式で提⽰してください。
解説は、⼤学⽣でもわかる易し
い表現にしてください。”

要旨の作成サポート

論⽂の改善サポート

論⽂推敲‧修正 Step 5
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*出⼒結果は⼀例です。Gemini による出⼒結果は毎回異なります。
*本書の内容の無断転載‧複製‧改変‧配布を禁じます。

*引⽤‧転載の際は、出典元として原本へのリンクを必ず明記してください。

プロンプト例:
 “あなたは⼈⽂学部の⼤学⽣
です。
添付した論⽂中で引⽤されて
いる研究や⽂献について、参
考⽂献リストを作成してくだ
さい。
事務的で正確な語調でお願い
します。
論⽂、図書、Web サイトは
分けて作成してください。” 

Gemini で参考⽂献の⼀覧を分析することで、
研究の網羅性の確認や、独⾃性を明確にすることができます。

論⽂内で引⽤した参考⽂献を整理し、⼀覧にまとめることが可能です。

プロンプト例: 
“ あなたは⼈⽂学部の教授です。
参考⽂献リストを分析し、核と
なる⽂献が論⽂の議論をどのよう
に形成しているか明らかにしてく
ださい。
また、各⽂献の役割を分類し、
論⽂の全体像と独⾃性を可視化
してください。
簡潔で論理的な語調とし、
1000字程度でまとめてくださ
い。”

参考⽂献の分析

論⽂内で引⽤した参考⽂献の整理

参考⽂献の整理と分析 Step 6
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*出⼒結果は⼀例です。Gemini による出⼒結果は毎回異なります。
*本書の内容の無断転載‧複製‧改変‧配布を禁じます。

*引⽤‧転載の際は、出典元として原本へのリンクを必ず明記してください。

プロンプト例:
 “あなたの専⾨と異なる分野を
専⾨とする教授の視点から、
スクリプトを評価し、修正案を
3つ提案してください。
発表者が⾃信と誠実さをもっ
て、論⽂の要点を 5 分で明確に
伝えられるように、項⽬ごとに
具体的な提案をお願いしま
す。” 

Gem を使⽤することで、⼝頭試問の練習を⾃分のペースで繰り返し⾏うことができ、
本番のためにしっかりと対策することができます。

修正時間を短縮するだけでなく、提案される改善案をもとに、
より説得⼒のあるスクリプトを作成することができます。

プロンプト例: 
“ あなたは、⼤学の教授です。
今から卒業論⽂の⼝頭試問を始め
ます。
学⽣の発表内容全体を踏まえて、鋭
い質問をしてください。
あなたは私の回答が終わってから、
次の質問をしてください。
質問は論⽂の理論的な背景とデータ
分析の⼿法、考察の深さに焦点を当
ててください。
⼝調は、厳格かつ論理的な⼤学教員
⾵にしてください。” 

プロンプト⼊⼒後、
 [ Gemini を使⽤して
指⽰を書き換える ]
→  [ 保存 ] の順に
クリックし、ロール
プレイの内容を⼊⼒
します。

学会発表の質疑応答ロールプレイング

⼝頭試問の原稿改善サポート

⼝頭試問‧学会発表準備 Step 7
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*出⼒結果は⼀例です。Gemini による出⼒結果は毎回異なります。
*本書の内容の無断転載‧複製‧改変‧配布を禁じます。

*引⽤‧転載の際は、出典元として原本へのリンクを必ず明記してください。

プロンプト例:
 “ 私は経済学部の⼤学院⽣で、
「消費者の⾏動変容に関する計
量経済学的分析」を研究してい
ます。この研究テーマに合っ
た、学部⽣でも発表しやすい国
内の学会候補を 3 つ提案してく
ださい。学会名、主な研究分
野、適している理由を箇条書き
で簡潔にまとめてください。” 

抄録の要領やテンプレートなど、関連資料を複数添付することで、
査読者の視点から、提出規定に準拠した具体的な改善策を提案してもらうことができます。

⾃分の研究分野やレベルに応じた発表先を、Gemini に提案してもらいましょう。
多岐にわたる選択肢の中から、あなたの研究が輝く場所を探します。

プロンプト例: 
“ あなたは学会の査読担当者です。
学会発表の抄録を確認し、評価して
ください。
添付した抄録が学会の要件を満たし
ているか、また内容が明確で説得⼒
があるか、全体的に評価してくだ
さい。
もし改善すべき点があれば、具体的
に指摘し、前向きに取り組める改善
策を 2 つ、励ましの⾔葉とともに提
案してください。”

抄録の作成サポート

研究発表先の選定サポート

研究発表先の選定と抄録の作成 Step 8

Gemini NotebookLM Google AI Pro for Education 



*本書の内容の無断転載‧複製‧改変‧配布を禁じます。
*引⽤‧転載の際は、出典元として原本へのリンクを必ず明記してください。

Google AI Pro 
for Education で
できること

Google AI Pro for Education
とは
Google AI Pro for Education は、Google 

の高性能 AI モデルと、豊富なストレージ、

Google アプリ連携を組み合わせた有料サ

ブスクリプションプランです。AI 機能を仕事

や学習、創作活動に活用することで、生産

性を飛躍的に高めることができます。

Google AI Pro for Education

が提供する  4 つの価値

1. Gemini アプリ（上位版）
2. Google Workspace with 

Gemini

3. NotebookLM in Pro

4. 2 TB のクラウド ストレージ
 ※詳細はこちら

学⽣向け 

1 か⽉間無料トライアル
学⽣限定で、Gemini Pro プランが 1 ヶ
⽉無料。⾼度な AI 機能や 2 TB のスト
レージが使⽤可能です。

参考: Google Gemini : 学⽣限定の無料
特典を確認

Gemini アプリ（上位版）

時間指定アクション

プロンプトや画像を用いた動画生成

Gemini in Google ドライブ

Gemini in Google スプレッドシート

Gemini in Google ドキュメント

Gemini in Google スライド

Gemini in Google Chat 

Gemini in Gmail

Gemini in Google フォーム

Gemini in Google Vids

Gemini in Google Meet

チャットの詳細設定

「チャット専用」ノートブックの共有

Google Workspace with Gemini

NotebookLM in Pro

https://edu.google.com/intl/ALL_jp/ai/education/
https://gemini.google/students/?hl=ja
https://gemini.google/students/?hl=ja


*出⼒結果は⼀例です。Gemini による出⼒結果は毎回異なります。
*本書の内容の無断転載‧複製‧改変‧配布を禁じます。

*引⽤‧転載の際は、出典元として原本へのリンクを必ず明記してください。

プロンプト例:
 “ 毎⽇ 10 時に、「 Gemini の最新活⽤事例
（学業や研究で役⽴つもの）と使い⽅のヒン
ト」を送信して。”

時間指定アクションは、必要に応じてオン∕オフの切り替えが可能です。

選択した時間や条件に応じた通知を、定期的に受け取ることができます。

時間指定アクションの詳細設定

設定した時間に特定の回答をしてもらう

時間指定アクション
Gemini NotebookLM Google AI Pro for Education 

[ ⼀時停⽌ ] 、もしくは [ 再開 ] を
クリックして時間指定アクション

のオン‧オフを切り替え

[ 設定とヘルプ ] から 
[ 時間指定アクション ] をクリック



*出⼒結果は⼀例です。Gemini による出⼒結果は毎回異なります。
*本書の内容の無断転載‧複製‧改変‧配布を禁じます。

*引⽤‧転載の際は、出典元として原本へのリンクを必ず明記してください。

プロンプト例:
 “ 夏休みにバックパックを背負って、地⽅
の美しい海岸線を旅する⼤学⽣の姿を⽣成
してください。BGM は軽快なカントリー
調で、⻘い海を強調してください。”

既存の画像にプロンプトで動きやシーンを指⽰することで、動画を⽣成できます。

プロンプトを⼊⼒するだけで、イメージ通りのオリジナル画像を⽣成できます。

[ ツール ] の [ 動画⽣成を⽣成（Veo 3.1） ] を
クリックし、プロンプトを⼊⼒します。

プロンプト例: 
“ このスケッチをもとに、講義に参加してい
る⼀⼈の学⽣の視点から物語を描いてくださ
い。その学⽣が AI に疑問を尋ね、ひらめき
を得る瞬間を鮮やかに描いてください。”

[ ツール ] の [ 動画⽣成を⽣成（Veo 3.1） ] を
クリックし、プロンプトを⼊⼒した後に画像を
追加します。

画像から動画⽣成

プロンプトを⽤いた動画⽣成

プロンプトや画像を⽤いた動画⽣成
Gemini NotebookLM Google AI Pro for Education 



*出⼒結果は⼀例です。Gemini による出⼒結果は毎回異なります。
*本書の内容の無断転載‧複製‧改変‧配布を禁じます。

*引⽤‧転載の際は、出典元として原本へのリンクを必ず明記してください。

プロンプト例:
 “ 海外留学プログラムの申請スケ
ジュールについて教えてください。”

複数の授業‧共有ファイルもまとめて要約！情報整理の⼿間を⼤幅に削減できます。

Gemini in Google ドライブを活⽤すれば、多岐にわたる申請の準備がスムーズに！

Gemini in Google ドライブの使い⽅ 

Google ドライブの右上にある Gemini マーク
をクリックし、プロンプトを⼊⼒します。

複数ファイルをまとめて要約してもらう

ファイルの情報を検索して教えてもらう

Gemini in Google ドライブ
Gemini NotebookLM Google AI Pro for Education 

ファイルを選択して、
[ これらのファイルを要約 ]をクリック

PDF やレジュメなど多様なファイル形式を、
瞬時に要約することができます。

情報の検索‧整理にかかる⼿間をなくすことで、
レポート作成や試験対策の効率を向上させます。



*出⼒結果は⼀例です。Gemini による出⼒結果は毎回異なります。
*本書の内容の無断転載‧複製‧改変‧配布を禁じます。

*引⽤‧転載の際は、出典元として原本へのリンクを必ず明記してください。

プロンプト例:
 “ 学園祭の経費精算⽤シートを作成
してください。⽇付、費⽬、⽤途‧
内容、⾦額、担当者の5列で、
シンプルな表を作成してください。”

表データの抽出・分析サポートで、研究活動や学習効率の向上に貢献します。

学園祭の経費精算シートも、Gemini を使えば簡単に作成ができます。

プロンプト例: 
“  あなたは⽣物学者です。
この表から、濃度と培地 
pH ごとの平均⽣存率を計
算してください。
その後、最⾼⽣存率の条件
と値を詳細に報告してくだ
さい。
精度を最優先とします。”

Gemini in Google スプレッドシートの使い⽅ 

表データの分析をしてもらう

テーマに沿った表作成のサポート

Gemini in Google スプレッドシート

Gemini NotebookLM Google AI Pro for Education 

[ 挿⼊ ]をクリックすると、
表が挿⼊される

Google スプレッドシートの右上にある 
Gemini マークから[ 表作成サポート ]を

クリックし、プロンプトを⼊⼒



*出⼒結果は⼀例です。Gemini による出⼒結果は毎回異なります。
*本書の内容の無断転載‧複製‧改変‧配布を禁じます。

*引⽤‧転載の際は、出典元として原本へのリンクを必ず明記してください。

プロンプト例:
 “ 「ベーシックインカム制度の導⼊」
に関するディベートの否定側として、
反対論拠を作成してください。論拠は
5つで、詳細にまとめてください。”

ルーブリックを添付すれば、評価基準に沿ったフィードバックを得られます。

たたき台を作成し、ディベート資料のスムーズな作成をサポートします。

プロンプト例: 
“ あなたは⼤学の教授です。
添付のルーブリックに従っ
て、私が作成したレポート
のフィードバックを作成し
てください。
@ [ ファイルを添付 ]。”

Gemini in Google ドキュメントの使い方  

レポートのフィードバックをしてもらう

資料のたたき台作成サポート

Gemini in Google ドキュメント

Gemini NotebookLM Google AI Pro for Education 

Google ドキュメントの右上にある 
Gemini マークをクリックし、

プロンプトを⼊⼒

[ 挿⼊ ]をクリックすると、
⽣成した内容が挿⼊されます。

添付ファイルは、Google ドキュメント、
Google スプレッドシート、PDF など、

様々な形式に対応しています。



*出⼒結果は⼀例です。Gemini による出⼒結果は毎回異なります。
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プロンプト例:
 “ create a slide about a tennis club. ”
（テニスサークルのスライドを作成
してください。）

ボランティア活動に関連する画像を⽣成し、簡単に挿⼊することができます。

Gemini を活⽤すれば、サークルのスライドも簡単に作成できます。

プロンプト例: 
“ 海外で⽇本語を教えるボランティ
アの様⼦を、超写実的な写真として
作成してください”

Gemini in Google スライドの使い⽅ 

テーマやスライドの内容に沿った画像⽣成

スライドの作成をサポート

Gemini in Google スライド

Gemini NotebookLM Google AI Pro for Education 

[ 挿⼊ ]をクリックすると⽣成したスライドが挿⼊、
[ 再試⾏ ] をクリックすると再⽣成される

Google スライドの右上にある 
Gemini マークをクリックし、

プロンプトを英語で⼊⼒

[ 挿⼊ ]をクリックすると⽣成した画像が挿⼊、
[ さらに⽣成 ] をクリックすると再⽣成される



*出⼒結果は⼀例です。Gemini による出⼒結果は毎回異なります。
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Gemini in Gmail が学⽣⽣活をサポート！メール返信の負担を⼤幅に軽減します。

Gemini in Google Chat で、簡単に具体的なタスクの洗い出しができます。

Gemini in Google Chat の使い⽅ 

Gemini in Gmail の使い⽅ 

プロンプト例:
 “ このメールへの返信⽂⾯案を
作って。 ”

Gemini in Gmail

Gemini in Google Chat 

会話の中からタスクを取り出してもらう

メールの返信内容のたたき台を作成する

Gemini NotebookLM Google AI Pro for Education 

任意のチャット上で
 [ アクション アイテムを表⽰ ] をクリックすることで、

チャットの流れから具体的なタスクを抽出

Google Chat の右上にある 
Gemini マークをクリック

[ 挿⼊ ]をクリックすると、チャットにタスクの
内容を挿⼊し、送信が可能

Gmail の右上にある 
Gemini マークをクリック

任意のメール画⾯で プロンプトを⼊⼒すると、
返信の下書きが作成される

[ 挿⼊ ]をクリックすると、
作成した⽂⾯をメールの下書きとして挿⼊可能
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*引⽤‧転載の際は、出典元として原本へのリンクを必ず明記してください。

学業やサークル活動に関する画像をアップするだけで、⾼品質な動画作成します。

サークルや学⽣⽣活等、テーマに合った質問構成でアンケートを⾃動作成します。

プロンプト例:
 “「学⽣⽣活における時間の使い⽅」に
関する 5 問構成のアンケートフォーム
を作成してください。”

プロンプト例: 
“ 提供されたドキュメントに基づい
て、⼩テストを作成してください。
[ @ドキュメントの URL ] ”

ドキュメントの内容に沿った⼩テスト作成

プロンプトでアンケート作成

Gemini in Google フォーム

Gemini NotebookLM Google AI Pro for Education 

Google フォーム を開き、プロンプトを⼊⼒してから
 [ 作成 ] をクリックし、 [ フォームを作成 ] をクリック

Google フォーム を開き、プロンプトとドキュメントの URL を
⼊⼒してから[ 作成 ] をクリックし、 [ フォームを作成 ] をクリック
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プロンプト例:
 “ 近未来的な⼤学キャンパス”

学業やサークル活動に関する画像をアップするだけで、⾼品質な動画を⽣成できます。

プロンプトに合わせて、動画に最適なオリジナルの画像素材を作成できます。

Gemini in Google Vids の画像⽣成 

Gemini in Google Vids の動画⽣成 プロンプト例:
 “ This is a futuristic university campus, 

buzzing with students walking around 

and chatting.”
（これは未来の⼤学キャンパスです。
⼤学⽣たちが⾏き交い、おしゃべりを
している動画を作成してください。）

※2025 年 11 ⽉ 26 ⽇現在は、英語版のみの提供

画像から動画⽣成

カスタムデザインの画像⽣成

Gemini in Google Vids
Gemini NotebookLM Google AI Pro for Education 

Google Vids の右側メニューから
 [ ⽣成 ] をクリックし、プロンプトを⼊⼒してから

形状‧スタイルを追加して [ 作成 ] をクリック 画像を選択し、[挿⼊ ]をクリック

Google Vids の右側メニューから [ Veo ] を
     クリックし、英語でプロンプトを⼊⼒、
画像を添付して [ Create ] をクリックし、

     動画が⽣成されたら [ Insert ] で挿⼊ 
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発表原稿を⼊⼒するだけで、AI アバターがあなたの代わりにプレゼン動画を完成させます。

動画の⾃動⽣成機能を活⽤すれば、新⼊⽣歓迎会の動画も簡単に作成できます。

プロンプト例:
 “ Please generate an opening video in 

Japanese for a university’s freshman 

welcome event. ” 
（⼤学の新⼊⽣歓迎会の冒頭動画を⽇本
語で⽣成してください。）

※2025 年 11 ⽉ 26 ⽇現在は、英語版のみの提供

※2025 年 11 ⽉ 26 ⽇現在は、英語版のみの提供

構成案の作成と動画の⾃動⽣成

Gemini in Google Vids

AI アバターを使⽤した動画⽣成

Gemini NotebookLM Google AI Pro for Education 

[ Storyboard ] を開き、
プロンプトを⼊⼒して、 [ Next ] をクリック

作成した構成案とテンプレートを確認し、
[ Create the draft video ]をクリック 

Google Vids の右側メニューから [ Avatars ] を
クリックし、アバターに話してほしい内容を英語で⼊⼒

 [ Preview ]、 [ Generate ] の順にクリック

 [ Change ] をクリックして
任意のアバターを選択
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会議メモは Google ドキュメントで作成されるため、参加者への共有も簡単にできます。

会議のメモを簡単に作成でき、途中参加時には参加時までの要約を提⽰します。

会議の要約提⽰

Gemini in Google Meet

作成した会議メモの確認

Gemini NotebookLM Google AI Pro for Education 

右上のペンのマークをクリックし、[ メモを作成を開始 ] を
クリックすると、会議メモが作成される

会議メモが作成されている状態で、会議に途中参加をすると、
参加時までの要約が⾃動で提⽰される

会議メモのメールを開き、[ 会議メモを開く ] をクリックして、
Google ドキュメントの会議メモが開く
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機密性の高いアンケート・ヒアリングの分析結果と知見のみを共有できます。

最適な形式で情報を提供し、知識習得を強⼒にサポートします。

チャットの詳細設定

Notebook LM in Pro

「チャット専⽤」ノートブックの共有
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[ チャットを設定 ] を開き、
会話のスタイルや回答の⻑さを選択

プロンプトを⼊⼒すると、
選択した会話のスタイルと回答の⻑さで回答される

[ 共有 ] をクリックし、
[ チャットのみ ] を選択して保存

プロンプトを⼊⼒することで、ソースへの
アクセスを制限したまま、情報収集が可能

アナリティクスから利⽤状況が確認が可能
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⽣成 AI の技術は急速に進展し、その利⽤者が急増しています。この変化は社会のみならず、⾼等教育機
関における教育研究の在り⽅にも⼤きな影響を及ぼしている状況です。
⽣成 AI は、適切に活⽤することで学⽣の主体的な学びを⽀援し、学修効果を⾼める可能性がある⼀⽅
で、レポート作成における安易な利⽤など、教育上の懸念も指摘されています。
⽂部科学省が⽰す考え⽅に基づき、学⽣および教職員の皆様が、⽣成 AI を教育‧学修の場で責任をもっ
てご活⽤いただくために、以下の点にご留意いただくことが⼤切だと考えられます。

1. 学修における主体性の確保と適切な成績評価: 
 ⽣成 AI による出⼒をそのままレポートなどの成果物として利⽤することは、学⽣⾃⾝の学び
を深めることには繋がらず、不適切と考えられます 。また、意図せずとも剽窃にあたる可能性
も指摘されています。学⽣がレポート等で⽣成 AI を利活⽤した場合は、その旨を明記させ、教
員は⼝述試験を併⽤するなど評価⽅法を⼯夫することが有効である可能性があります。

2. ⽣成物の批判的検討とファクトチェック: 
 ⽣成 AI の出⼒には、虚偽や偏⾒（バイアス）が含まれる可能性があります 。⽣成された情報
を鵜呑みにせず、必ず⾃⾝で情報の裏付けを⾏い、内容を精査する姿勢が不可⽋です 。

3. 機密情報‧個⼈情報の保護: 
 ⽣成 AI への⼊⼒内容が意図せず流出‧漏洩する可能性があるため、研究上の機密情報や個⼈
情報を安易に⼊⼒することは避けるべきです 。特に教職員が利⽤する際には、各⾼等教育機関
の情報セキュリティに関する指針や個⼈情報保護法を遵守する必要があります 。

4. 著作権の尊重: 
 ⽣成 AI を利⽤して⽣成した⽂章などが、既存の著作物と同⼀または類似していた場合、著作
権侵害となる可能性があります 。⽣成物を利⽤する際には、他者の権利を侵害することがない
よう留意する必要があります 。

 ⽂部科学省の「⼤学‧⾼専における⽣成 AI の教学⾯の取扱いについて」（R 5 . 7 . 13 ）が⽰すよう
に、⽣成 AI は学⽣たちの主体的な学びの補助や⽀援に活⽤されることが期待されています。また、今後
の社会で必須のスキルとなることを⾒据え、⽣成 AI の原理や限界を理解し、使いこなす能⼒を教育活動
に取り⼊れることも考えられるとしています 。本資料が、学⽣と教職員の皆様にとって、⽣成 AI をめぐ
る倫理やリテラシーを含む基礎知識を習得し、そのリスクを管理しながら可能性を最⼤限に引き出して
いくための⼀助となれば幸いです。

学⽣‧⾼等教育機関の関係者のみなさまへ



*出⼒結果は⼀例です。Gemini による出⼒結果は毎回異なります。
*本書の内容の無断転載‧複製‧改変‧配布を禁じます。

*引⽤‧転載の際は、出典元として原本へのリンクを必ず明記してください。

Gemini アプリの⽬標は、ユーザーに最⼤限の利便性を提供すると同時に、社会において危害や不快感を
与える可能性のある回答を避けるということです。⻑年にわたり、さまざまな Google プロダクトに関
する研究調査やユーザー フィードバック、専⾨家との協議を通じて蓄積した知⾒と構築したプロセスを
活⽤することで、Gemini は以下のような特定の問題のある出⼒を回避することを掲げています。

‧⼦どもの安全に対する脅威
Gemini は、⼦どもを搾取したり、性的対象化したりする児童性的虐待コンテンツなどの回答を⽣成しま
せん。
‧危険な⾏為
Gemini は、社会において危害を及ぼす可能性のある危険な⾏為を助⻑したり可能にしたりする回答を⽣
成しません
‧暴⼒や残虐⾏為
Gemini は、現実か架空かにかかわらず、過激で露⾻な暴⼒の描写を含む回答を⽣成しません。
‧事実と異なる有害な情報
Gemini は、社会において⼈の健康、安全、財産に深刻な被害を及ぼす可能性のある、事実と異なる不正
確な回答を⽣成しません。
‧ハラスメント、扇動、差別
Gemini は、暴⼒の扇動、悪意のある攻撃、個⼈や集団に対するいじめや脅迫を⾏う回答を⽣成しません
‧性的描写が露⾻なコンテンツ

Gemini は、性的⾏為、性的暴⼒、⾝体の性的な部位を露⾻に表現する回答を⽣成しません。

Google は改善に継続的に取り組んでいますが、特に難易度の⾼いプロンプトへの回答において、Gemini 
はガイドラインに反するコンテンツを⽣成したり、限られた視点のみを反映したり、過剰般化（過度な
⼀般化）を⾏ったりすることがあります。Google は、さまざまな⽅法でこうした制約についてユーザー
に説明を⾏い、フィードバックの提供をお願いするとともに、削除対象コンテンツを報告できる便利な
ツールを提供しています。また、ユーザーに対しても、責任ある⾏動を取り、⽣成 AI の使⽤禁⽌に関す
るポリシーを遵守していただくことをお願いしています。

より詳細な内容はこちらをご覧ください:  Gemini アプリのポリシー ガイドライン

Gemini アプリのポリシー  ガイドライン

https://support.google.com/legal/troubleshooter/1114905?sjid=7874916581349042271-NC&hl=ja#ts=1115658%2C13380504
https://support.google.com/legal/troubleshooter/1114905?sjid=7874916581349042271-NC&hl=ja#ts=1115658%2C13380504
https://policies.google.com/terms/generative-ai/use-policy
https://policies.google.com/terms/generative-ai/use-policy
https://gemini.google/policy-guidelines/?hl=ja


教員向けプロンプト  ライブラリ

Web ：goo.gle/gemini-school-prompt

本資料は、教育現場で Gemini アプリを効果的に活用するためのガイドです。

教師や管理職の先生方が、日々の業務を効率化し、教育活動をより充実させるための

具体的な事例、サンプル プロンプト、そして機能説明が豊富に掲載されています。

⼩学校 1 〜 3 年⽣のための Gemini パスポート
Web ：https://goo.gle/gemini-elementary-prompt

本資料は、小学 1 年生から小学 3 年生を対象に、Google の生成 AI「Gemini」を安全かつ効果的に

学習へ活用するためのガイドブックです 。学校で活用できる具体的なプロンプトの例が豊富に紹介されてお

り、子どもたちが AI を強力な学習ツールとして使いこなすための第一歩を踏み出せます。

小中学生向け  Gemini パスポート

Web ：goo.gle/gemini-student-prompt

本資料は、小学 4 年生から中学 3 年生を対象に、Google の生成 AI「Gemini」を安全かつ効果的に

学習へ活用するためのガイドブックです 。学校で活用できる具体的なプロンプトの例が豊富に紹介されてお

り、子どもたちが AI を強力な学習ツールとして使いこなすための第一歩を踏み出せます。

Gemini Academy
Web ：https://rsvp.withgoogle.com/events/gemini-academy-jp

Google の AI 、Gemini を使って、文章を作成したり、計画を立てたり、新しいことを学ぶことが

できる 3 部構成の教育者向けのスキリング プログラムです。はじめての方でも AI に対する理解を

深め、実際に業務においても生成 AI を活用できるように構成されています。

教育者向けの生成  AI e-ラーニング講座

Web ：https://skillshop.exceedlms.com/student/path/1210908-ai

このコースでは、生成 AI を教育実践の支援に役立てる方法を見ていきます。

Gemini は何かを指示すると、その要求に応えてくれます。このコース全体を通じて、

指導案の作成と更新、教材準備などを目的としたツールの使い方を練習することができます。

Google for Education 活用ライブラリ

Web ：https://lessonlibrary.withgoogle.com/intl/ALL_jp/

Gemini や NotebookLM を授業や校務でどのように活用できるか、具体的なアイデアや実践事例が

豊富に紹介されています。小学校から大学まで、様々な学校の先生方の実践例が掲載されており、

ご自身の教育現場に合ったヒントを見つけることができます。

Get Started with Google AI in K12 Education（※）

Web：https://skillshop.exceedlms.com/student/path/1178011-gemini-education

この講座では、Gemini をアシスタントとして活用し、日々の業務の省力化と創造性の発揮に

つなげる方法を学びます。Gemini の利用方法や、Google Workspace for Education の様々な

アプリと連携して利用する方法を探ります。

※ 現在英語でのみ利用可能ですが、右クリック→日本語へ翻訳していただくことで、Web サイトを翻訳してご利用いただけます。

学校での活用に役立つコンテンツ

http://goo.gle/gemini-school-prompt
https://goo.gle/gemini-elementary-prompt
http://goo.gle/gemini-student-prompt
https://rsvp.withgoogle.com/events/gemini-academy-jp
https://skillshop.exceedlms.com/student/path/1210908-ai
https://lessonlibrary.withgoogle.com/intl/ALL_jp/
https://skillshop.exceedlms.com/student/path/1178011-gemini-education


初等中等教育段階における生成  AI の利活用に関するガイドライン

Web ：https://www.mext.go.jp/content/20241226-mxt_shuukyo02-000030823_001.pdf

令和 6 年 12 月 26 日に文科省が発表したもので、生成 AI の概要、基本的な考え方を示した上で、

学校現場において押さえておくべきポイントとして、利活用する場面や主体に応じた留意点に

ついて、現時点の知見を基に可能な限り具体的に示されています。

初等中等教育段階における生成  AI の利活用に関するガイドライン

Web ：https://www.mext.go.jp/content/20241226-mxt_shuukyo02-000030823_001.pdf

令和 6 年 12 月 26 日に文科省が発表したもので、生成 AI の概要、基本的な考え方を示した上で、

学校現場において押さえておくべきポイントとして、利活用する場面や主体に応じた留意点に

ついて、現時点の知見を基に可能な限り具体的に示されています。

Be Internet Awesome
Web ：https://x.gd/yphDQ　　

Google が提供する、子どもたちが安全にインターネットを活用するための無料学習プログラムです。子ども

たちが自信を持ってインターネットを使い、賢明な判断ができるようになることを目指しています。楽しく学べる

ゲームや、すぐに授業で活用できる教材をご用意しています。

教育現場での  AI 活用ガイド

Web ：https://services.google.com/fh/files/misc/ja_guide_for_ai_gfe.pdf

本資料では、AI（特に Gemini や NotebookLM）が教育にもたらす可能性と、それを大胆かつ責任感をもっ

て提供する姿勢を解説しています 。また、Google Workspace for Education アカウント利用時のプライバ

シーと安全性についても紹介しています。

AI に関する保護者向けガイド

Web ：https://services.google.com/fh/files/misc/guardian-guide-ja.pdf　

本資料では、教育における AI（人工知能）と生成 AI の役割、そして Google for Education が提供するデー

タセキュリティとプライバシー保護の対策について説明しています 。また、責任ある AI 使用のために「批判的

な評価」「個人情報の保護」といったヒントも紹介しています 。

AI ファミリー  ガイド

Web：https://services.google.com/fh/files/misc/familyaiguide_ja.pdf

AI を家族で安全に、責任を持って使い始めるための会話ガイドです 。 AI とは何か、どのように機能し、なぜ

間違いをチェックする必要があるか、といった基礎知識を提供します 。AI は創造性を高め、学習をサポートす

る賢い助手であり、アイデアを広げるために活用できます 。

Google の AI とはじめよう！教育を  “未来”へアップデート  （2025 年 10 月 16 日版）

Web：goo.gle/gfe-gemini-catalog

本資料では、教育機関向けに設計された「Gemini for Education」「NotebookLM」を中心に、その特徴と、

授業準備から探究活動、校務効率化まで多岐にわたる活用事例をご紹介します 。エンタープライズ 級の

データ保護機能により、安全かつ安心してご利用いただける旨を説明しています。

※ 現在英語でのみ利用可能ですが、右クリック→日本語へ翻訳していただくことで、Web サイトを翻訳してご利用いただけます。

学校での活用に役立つコンテンツ

https://www.mext.go.jp/content/20241226-mxt_shuukyo02-000030823_001.pdf
https://www.mext.go.jp/content/20241226-mxt_shuukyo02-000030823_001.pdf
https://x.gd/yphDQ
https://services.google.com/fh/files/misc/ja_guide_for_ai_gfe.pdf
https://services.google.com/fh/files/misc/guardian-guide-ja.pdf
https://services.google.com/fh/files/misc/familyaiguide_ja.pdf
http://goo.gle/gfe-gemini-catalog

