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Vardnadshavarens guide till Al

Al &ndrar hur vi ténker kring arbete och utbildning. P4 Google
har vi forberett oss for det har under en ganska lang tid. Vi
anvande oss av Al forsta gangen 2001 nar vi lanserade vart
system fér stavningskontroll i Google Sék. Nu finns Al i manga
av Googles produkter som anvands av miljarder manniskor

varje dag. *
Vi har arbetat med och funderat kring inlarning i ny tappning,
med hjalp av Al, och da har vi anvant de insikter vi inhamtat nar

vi byggt digitala verktyg for klassrummet
under mer an ett artionde. Vi har utformat Al-upplevelser som
bygger pa sakerhet.

Den har guiden ger dig mer information om Al inom utbildning,
datasakerhet och integritetsskydd, och hur du férbereder ditt barn pa
en Al-baserad framtid.

Vad ar Al egentligen? Generativ Al?

Al ar ett datorsystem som har larts upp for att efterlikna naturlig intelligens. Det kan hjalpa oss att
forsta och rekommendera information. Al driver verktyg som Google Sk och YouTube s att de
foreslar relevant innehall nér du séker. Det anvands inom Googles infrastruktur for att ge data annu
battre skydd.

Generativ Al &r en typ av Al som fokuserar pa att skapa nytt innehall, till exempel text, bilder, musik
och kod genom att du anger en enkel prompt. Gemini-appen ar Googles kostnadsfria
chattupplevelse med generativ Al som anvander utokat dataskydd for alla skolkonton.

Varfor integreras Al i
undervisningen och inlarningenii ‘ ‘

skolorna?

De flesta tonaringarna och
Al innebar nya satt att stddja bade larare och elever. |
utbildning kan Al anvandas for att gora

larandeupplevelser mer personliga, ge omedelbar Al som en viktig del av framtiden.”
feedback, forbattra tillgangligheten, starka den digitala
sakerheten, spara viktig tid for pedagogerna och Stephen Balkam, grundare och vd, FOSI

mycket annat. Al blir allt vanligare i bade skolan och
arbetslivet, och da blir det viktigt for eleverna att lara
sig anvanda Al-baserade verktyg.

foraldrarna ser fardigheter i generativ


https://blog.google/technology/ai/google-ai-ml-timeline/
https://gemini.google.com/app
https://www.fosi.org/policy-research/emerging-habits-hopes-and-fears
https://blog.google/products/gemini/google-bard-expansion-teens/
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Google for Education sakerstaller skolornas trygghet

Q Sakert som standard

Sakerhetsskydd ar inbyggt i sjalva grunden till Google
for Education. Noggrann testning och évervakning
dygnet runt skyddar barnets data. Al-baserade
sakerhetsatgarder identifierar och blockerar automatiskt
hot. Verktygen med generativ Al &r byggda for att vara
sékra och atkomsten styrs av administratérerna.

Skolorna har kontrollen

Administratorerna styr med hjalp av heltackande verktyg
som begrénsar elevernas atkomst till funktioner och
skyddar mot sakerhetsintrang. Vi stravar efter att vara
transparenta kring hur vara produkter fungerar och
tillhandahalla enkla integritets- och
sakerhetsinstalliningar for att hantera nar och var data
gar att komma at.

9_) Inbyggd integritet

Google ar mycket noga med att utforma en
ansvarsfull datapraxis. Vi skapar inga elevprofiler och
det finns inga annonser i Workspace-tjansterna. Vi ar
noga med att halla oss till en ansvarsfull datapraxis
under utvecklingen av generativ Al. Ingen data fran
Google Workspace for Education delas eller anvands
for att tréna vara Al-modeller.

. Trovéardigt innehall och trovardig
I information

| takt med att Al blir allt battre fortsatter Google att
investera i avancerade skyddsmekanismer sa vara
Al-produkter levererar tillforlitligare innehall. Vi
arbetar med barnsakerhets- och utvecklingsexperter
for att ta fram policyer for innehallssékerhet som ar
lémpliga for aldersgruppen, till exempel modellerna
som driver Gemini.

Har ar nagra viktiga saker att komma ihag om elevens
sakerhets- och integritetsskydd med Google:

Skolutfardade Google-konton

(skapade av skolor for elever)

Konton omfattas av integritetsmeddelandet och anvandarvillkoren

for Workspace for Education. Det innebér att det inte finns nagra
annonser i tjansterna fran Google Workspace for Education, som
Gmail, Dokument, Presentationer och Classroom.

Skoladministratérer kan aktivera och inaktivera individuella
tjanster, bland annat Googles tjanster som inte ingar i
Workspace, som Sok, Maps och Play.

Gemini &r som standardinstalining avstangt for tonarselever.
Skoladministratorer kan aktivera tjansten for elever som uppfyller
vara alderskrav. Eleverna har ett utdkat dataskydd nar de ar
inloggade pa sina skolkonton, vilket innebér att deras chattar inte
granskas av nagon eller anvands for att trana Al-modeller.

De generativa Al-funktionerna i ChromeOS styrs via Googles
administratérskonsol. De &r som standard inaktiverade for
anvandare under |18 &r.

Personliga Google-konton
(skapade av anvandare och/eller vardnadshavare)

Kontona omfattas av Googles integritetspolicy och
anvandarvillkor fér konsumenter. Det innebar att det finns
annonser i Google Workspace-tjansterna och att anvandarna
kan valja att aktivera anpassade annonser.

Valj integritetsinstallningar, ta reda pa vilken data Google samlar
in nar du anvander Gemini och |ar dig hur den anvands i
integritetscentret fér Gemini-apparna. Anvandarna far aven
tydliga upplysningar att inte dela personliga uppgifter nar de
anvander Gemini-appen.

Foraldrar och vardnadshavare kan évervaka sitt barns
personliga konto med Family Link och till exempel stalla in
granser for skarmtid och hantera integritetsinstallningar.

® 4


https://workspace.google.com/terms/education_privacy/
https://workspace.google.com/terms/education_terms/
https://support.google.com/accounts/answer/1350409
https://policies.google.com/privacy?hl=en-US
https://policies.google.com/terms?hl=en-US
https://support.google.com/gemini/answer/13594961?hl=en
https://families.google/familylink/?utm_source=sem&utm_medium=cpc&utm_campaign=us-family-link-bkws-exa&utm_content=rsa&gad_source=1&gclid=CjwKCAjw7-SvBhB6EiwAwYdCAezHfYtwbTnHz3EehDZ0pe0HXThEwBwo2WI2jC606j2oq1VwQsqd2xoC7aAQAvD_BwE&gclsrc=aw.ds
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Vianser att Al hjalper skolor att uppna sin fulla potential pa satt vi inte ens kan forestalla oss an. | takt med att Al utvecklas
vill vi inféra Al i utbildningen pa ett ansvarsfullt satt. Det innebar att vi vara produkter med generativ Al grundar sig pa
forskning inom pedagogik, och att vi noggrant utvarderar hur och nar det ar dags att introducera det basta av Googles
Al-teknik i vara utbildningsprodukter. Vi ser dven till att vara Al-baserade verktyg for utbildning uppfyller samma stranga
standarder som tillampas pa alla Google Workspace for Education-verktyg.

+* Vi utvecklar Al ansvarsfullt
+
Var Al-teknik &r vagledd av vetenskapliga principer och har
till syfte att starka, stédja och inspirera pedagoger - aldrig

att ersatta dem.

oo  Vihaller lararna uppdaterade

Vara verktyg for generativ Al har tagits fram i samrad med
pedagoger och utbildningsexperter. Med Al-utbildningen i
vart pilotprogram kan lararna till exempel testa och ge
feedback om nya Al-baserade funktioner.

Hur blir elever och larare hjalpta av Al i Google for Education?

Al ger skraddarsydd hjalp till elever bakom kulisserna. Det kompletterar lararens roll och omvandlar sattet eleverna

lar sig och lararna undervisar.

Elever

Tank dig en inlarningsmiljé som ar skraddarsydd efter barnens
behov, sa att inlarningen blir mer engagerande, interaktiv och
tillganglig for dem.

Med Gemini och évningsset i
Google Classroom kan eleverna

PR — =3

e laraisin egen takt

e visafeedback och ledtradari |’
realtid nar de har kort fast

o alltid f& akademiskt stéd %

o fordjupa sin forstaelse med >
anpassad studiehjalp

e utveckla fardigheter for en framtid med Al.

Stérre tillganglighet - —

Ask aTechspert: How does Lens
turnimages to text?

Al-baserade funktioner skapar

inkluderande inlarning genom att
hjalpa eleverna med

e skarm och syn

e motorik och finmotorik

e kognitiv och talad feedback
e ljud och textning.

Larare

Manga elever aterhdmtar sig fortfarande fran avbrotten och
stérningarna i undervisningen runt 2020. Da kan generativ Al i
verktyg som Gemini, NotebookLM och Chromebook Plus hjalpa
pedagogerna att géra mer, anpassa utbildningen och forsta var
eleverna behéver stéd for att snabbare kunna hjalpa dem.

Anpassa inlarningsupplevelser

Ovningsset, Gemini och andra Al-baserade | = * -
Google for Education-verktyg hjalper il I I i
lérare att

e snabbare fa insikter i elevernas E e
utbildningsmassiga styrkor och
svagheter

e tillhandahalla mer individuellt stod till varje elev

e skapa inlarningsupplevelser som ar anpassade efter elevernas
behov och intressen.

Skapa lektioner fér elever med olika behov

Chromebook Plus-enheterna har inbyggda
Al-baserade funktioner som hjalper
pedagogerna att:

e snabbt sammanfatta texten pa en webbplats
eller i en app med Hjalp mig lasa

e skriva utkast till lektionsanvisningar och feedback med
Hjalp mig skriva

e spelain, redigera och dela videolektioner

e skapa ljudinnehall med den inbyggda réstinspelningen

e skapa engagerande gif-filer for mer minnesvarda demonstrationer
och férklaringar.

Las mer i Googles guide till Al i
utbildning

©



https://gemini.google.com/app
https://www.youtube.com/watch?v=X-UgPQ6OvAk
https://edu.google.com/intl/ALL_us/why-google/accessibility/
https://services.google.com/fh/files/misc/gfe_guide_to_ai_in_education.pdf
https://services.google.com/fh/files/misc/gfe_guide_to_ai_in_education.pdf
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Utanfor skolan ar det féraldrar och vardnadshavare som ansvarar for barnens skarmtid och atkomst till teknik.
Nu innefattar det generativ Al. Har ar nagra satt vi forsoker ta fram produkter for att skydda, respektera och

starka barn och familjer hemma.

it

SKYDDA

Vi samarbetar med barnsakerhets-
och utvecklingsexperter for att ta fram
policyer for innehallssékerhet som ar
ldampliga for aldersgruppen, till
exempel modellerna som driver
Gemini. Vi har aven verktyg for att

o4
o

RESPEKTERA

Vi tillhandahaller utbildningsmaterial
som ar skraddarsytt for tonaringar och
gar igenom grundlaggande
Al-koncept. Dessa utbildningsresurser
ar baserade pa undersdkningar och
framtagna i samarbete med experter.

+

STARKA

Tonaringar har en unik
onboardingupplevelse for Gemini for
att utbilda dem i vilka funktioner och
begransningar Al har. Gemini har aven
tonarsvanliga promptar som hjalper
anvandare under 18 ar att komma

validera information och tillhandahalla
dokumentation om dataanvandning
for transparens.

igdng med sokfragor som ar ldampliga
for aldersgruppen.

Vi utrustar tonaringar med Al-verktyg, Al-kompetens och Al-resurser
Dessutom vidtar vi atgarder for att skydda eleverna nar de anvander Al-verktygen i sina personliga

konton (som inte kommer fran skolan).

Ansvarsfull design bakom Gemini-upplevelser for
tonaringar

Innan vi gav anvéndare under 18 ar atkomst till Gemini samarbetade vi
med experter pa barnsékerhet och barns utveckling, sa som Family
Online Safety Institute (FOSI), ConnectSafely, Future of Privacy Forum
och manga andra, for att utforma vara innehallspolicyer.

Vi férser anvandare under 18 ar med innehall for Al-kompetens, som vi
utvecklat i samarbete med bade tonaringar och experter.

Vi ser till att anvandare under 18 ar ar sakrare pa webben med striktare
skyddsmekanismer som férhindrar att innehall som ar oléampligt for
aldersgruppen visas nar de anvander Gemini, till exempel innehall som
ror olagliga substanser eller substanser som kraver aldersverifiering.
Forsta gangen som en anvandare staller en faktabaserad fraga kor
Gemini automatiskt funktionen som dubbelkollar svaret och bedémer
om det finns innehall p& webben som kan styrka svaret.

Vi gor det enklare att identifiera Al-genererat innehall

SynthID lagger till osynliga digitala vattenstéamplar pa Al-genererade
bilder. P4 sa satt vet du om en bild, text eller video i Google Foto, Stk
eller andra verktyg har genererats med hjalp av Google Al.

Vi starker plattformars skydd mot otillatet
anvandning

Gemini-appen anvander strikta policyriktlinjer for att skydda dig och
undvika att visa olampligt innehall. Vi har skapat dem med
utgangspunkt i flera ar av forskning, expertrad och feedback fran
anvandare. Vara Al-baserade klassificerare fungerar &ven som ett filter
for att ta bort farligt eller olampligt innehall. Det har systemet
foérhindrar, identifierar och svarar pa skadligt innehall for att skapa en
sakrare upplevelse for alla.

Las mer i Googles guide till Al i
utbildning

©



https://www.youtube.com/watch?v=unPKJJjQP0A
https://blog.google/products/gemini/google-bard-expansion-teens/
https://blog.google/products/gemini/google-bard-expansion-teens/
https://blog.google/products/gemini/google-bard-expansion-teens/
https://blog.google/products/gemini/google-bard-expansion-teens/
https://deepmind.google/technologies/synthid/
https://gemini.google/policy-guidelines/?hl=en#:~:text=Threats%20to%20Child%20Safety%3A%20Gemini,would%20cause%20real%2Dworld%20harm.
https://safety.google/content-safety/
https://services.google.com/fh/files/misc/gfe_guide_to_ai_in_education.pdf
https://services.google.com/fh/files/misc/gfe_guide_to_ai_in_education.pdf

Google for Education

FAMILJER OCH
VARDNADSHAVARE

Tips for ansvarsfull anvandning av generativ Al

1. Kom ihag att Al &r en teknik. Den &r inte méansklig.

Al &r en maskininlarningsmodell. Den kan inte téanka sjalv eller
kénna kanslor. Den &r bara bra pa att kdnna av monster. Det kallas
att vi utbildar den. Eftersom Al inte ar mansklig kan och ska den
inte fatta beslut at dig eller erséatta viktiga personer i ditt liv.

2. Anvand Al for att starka dina talanger, inte ersatta dem.

Al kan ge dig en kickstart i den kreativa processen, men den ska
inte gora jobbet &t dig — det ar din roll som kreatér. Du kan till
exempel anvanda Al och brainstorma fram tre olika inledande
scener i en videoserie du spelar in innan du skriver hela manuset
sjalv.

3. Utvardera svar kritiskt.

Eftersom generativ Al &r ett pagdende arbete kan den gora
misstag och hitta pa saker, vilket kallas for hallucination.
Kontrollera alltid information som presenteras som fakta. Tvivlar
du pa att ndgot stdmmer kan du anvanda Geminis funktion fér

dubbelkoll eller gora ytterligare efterforskningar med Google Sok.

Las ytterligare resurser for tonaringar och deras larare

Q Undervisa i ansvarsfull Al-anvandning: Lektioner och aktiviteter for hégstadiet och gymnasiet

Q_ vagledningsverktyg for Teach Al
Q Grundlaggande Al-kurs: Generativ Al for pedagoger

Q_ Over 30 sitt att anvanda Gemini i undervisning

Var kan jag lasa mer om Al?

Familjer, vardnadshavare och yngre elever:

Q. Google for familjer Q_ Google Al for Education

Q_ Vvardnadshavarens guide till integritet och sakerhet Q

O\ Fem saker du behéver veta om generativ Al

Skapa ansvarstagande Al

4. Fortsatt att undersdka om nagot kanns konstigt.

Som med all anvandbar teknik kan det finnas personer som
forsoker utnyttja Al for att vilseleda eller lura andra. Till
exempel kan den generera felaktig information och falska
medier, som foton och videor som ser verklighetstrogna ut.
Titta pa kallorna bakom innehallet och fundera ver
avsandarens avsikt. Var forsiktig om nagot verkar lite
konstigt.

5. Hall privata uppgifter privata.

Ange inte uppgifter som kan kopplas till en specifik person i
verktyg med generativ Al, till exempel ditt personnummer.
Det finns avancerade funktioner i Gemini som skyddar
elever som anvander sina Workspace for
Education-konton, men manga andra verktyg kan anvanda
uppgifter du skriver in. Om du ar oséker kan du fundera pa
om du skulle dela informationen offentligt.

Q_ Kurs: Digitalt medborgarskap

Q, Lar dig battre med generativ Al

Q_ Utbildning: Al i det dagliga livet

Q_ Belnternet Awesome

Q Googles dataskydd for generativ Al
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https://applieddigitalskills.withgoogle.com/c/middle-and-high-school/en/discover-ai-in-daily-life/overview.html?_gl=1*rquo6c*_ga*MTEwODQ5MDM5NC4xNzAyOTE1Mzk1*_ga_J511Z1J33K*MTcxMTQ2NzMwMy40OC4xLjE3MTE0NjczMTMuMC4wLjA.
https://edu.google.com/intl/ALL_us/why-google/ai-for-education/
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