
#GoogleSummerMode

Ενεργό
Μετατρέπουμε τον καλοκαιρινό χρόνο οθόνης σε 
οικογενειακή διασκέδαση με τη βοήθεια των YouTube 
Kids, Family Link και Gemini.



Μέσα από διασκεδαστικές δραστηριότητες, βοηθάμε τους 
γονείς να θέσουν υγιή ψηφιακά όρια και να εξερευνήσουν 
την online ασφάλεια μαζί με τα παιδιά τους, 
δημιουργώντας αξέχαστες καλοκαιρινές αναμνήσεις.

Μετατρέψτε την  
κουζίνα σας σε σταθμό 
παρασκευής γλίτσας
Δεν χρειάζεται περίπλοκος εξοπλισμός για πειράματα 
στο σπίτι. Οι γονείς μπορούν απλώς να ζητήσουν από 
το Gemini Live: «Δημιούργησε ένα παιδικό πείραμα με 
γλίτσα, χρησιμοποιώντας σπιτικά υλικά…»



Για παιδιά άνω των 13 ετών: οι ενήλικες μπορούν να 
αξιοποιήσουν την Καθοδηγούμενη μάθηση στο Gemini 
για βαθύτερη επιστημονική εξερεύνηση και τη 
δημιουργία ενός διαδραστικού κουίζ.

Ξεκινήστε


Ποιος μπορεί να  
πετάξει πιο μακριά;
Ανακαλύψτε χιλιάδες βίντεο με χειροτεχνίες στο  
YouTube Kids, την εφαρμογή που σας επιτρέπει να 
ελέγχετε το περιεχόμενο ανάλογα με την ηλικία και να 
βάζετε όρια με το ενσωματωμένο χρονόμετρο. Μια τέλεια 
ιδέα; Μάθετε να φτιάχνετε σαΐτες και οργανώστε έναν 
οικογενειακό διαγωνισμό πτήσης!



Για παιδιά 13+ ετών, μπορείτε να ρυθμίσετε έναν 
επιβλεπόμενο λογαριασμό στο YouTube, επιλέγοντας  
το κατάλληλο περιεχόμενο και περιορίζοντας τα βίντεο  
και τη μουσική που μπορούν να αναπαράγουν.

Αναζητήστε στο YouTube Kids  
τον όρο "Οδηγός για σαΐτες"

Ρυθμίστε το χρονόμετρο 
για το YouTube Shorts  
στα 15 δευτερόλεπτα
Μπορείτε να κάνετε πολλά σε μόλις 15 δευτερόλεπτα. 
Όπως να χρησιμοποιήσετε το χρονόμετρο του YouTube 
Shorts για να ορίσετε ημερήσια όρια θέασης για το παιδί 
σας. Επιλέγοντας το κατάλληλο χρονικό όριο –ακόμα και 
τα μηδέν λεπτά– διαχειρίζεστε εύκολα τον χρόνο οθόνης 
και ενισχύετε υγιείς ψηφιακές συνήθειες.



Ανακαλύψτε πώς το YouTube δίνει τον έλεγχο στους  
γονείς μέσα από ειδικά σχεδιασμένες λειτουργίες.

Δοκιμάστε την  
πρόκληση του Ήλιου
Η Καθοδηγούμενη μάθηση στο Gemini κάνει τα 
περίπλοκα θέματα διασκεδαστικά.



Για παράδειγμα, μάθετε για την περιστροφή της Γης 
ζητώντας οδηγίες για να φτιάξετε ένα ηλιακό ρολόι. 
Ενημερώνοντας το Gemini για τη θέση της σκιάς κάθε 
ώρα, θα καταλάβετε ακριβώς πώς κινείται ο ήλιος.



Για παιδιά 13+ ετών: Γονείς, ζητήστε από το Gemini  
να ανεβάσει το επίπεδο της πρόκλησης, αναλύοντας 
την περιστροφή του πλανήτη μέσα από την κίνηση 
των σκιών.

Δημιουργήστε 
το δικό σας 
ηλιακό ρολόι

Χτίστε υγιείς  
ψηφιακές συνήθειες

https://gemini.google.com/app?android-min-version=301356232&ios-min-version=322.0&is_sa=1&campaign_id=kf_emea_summer_campaign&utm_source=web&utm_medium=owned&utm_campaign=kf_emea_summer_campaign&pt=9008&mt=8&ct=pdf_challenges
http://youtubekids.com
http://youtubekids.com
https://gemini.google.com/app/download/mobile?android-min-version=301356232&ios-min-version=322.0&is_sa=1&campaign_id=kf_emea_summer_campaign&utm_source=web&utm_medium=owned&utm_campaign=kf_emea_summer_campaign&pt=9008&mt=8&ct=pdf_challenges
https://gemini.google.com/app/download/mobile?android-min-version=301356232&ios-min-version=322.0&is_sa=1&campaign_id=kf_emea_summer_campaign&utm_source=web&utm_medium=owned&utm_campaign=kf_emea_summer_campaign&pt=9008&mt=8&ct=pdf_challenges
https://gemini.google.com/app/download/mobile?android-min-version=301356232&ios-min-version=322.0&is_sa=1&campaign_id=kf_emea_summer_campaign&utm_source=web&utm_medium=owned&utm_campaign=kf_emea_summer_campaign&pt=9008&mt=8&ct=pdf_challenges
https://blog.youtube/news-and-events/new-youtube-shorts-parental-controls-europe/
https://blog.youtube/news-and-events/new-youtube-shorts-parental-controls-europe/


Φτιάξτε ένα ξενοδοχείο 
πέντε αστέρων για έντομα
Είστε έτοιμοι να γνωρίσετε μερικά μικροσκοπικά πλάσματα;



Η δημιουργία ενός ξενοδοχείου εντόμων είναι ένας τέλειος 
τρόπος να γίνετε δημιουργικοί, αξιοποιώντας τα υπολείμματα 
του κήπου. Στο YouTube Kids θα βρείτε άφθονη έμπνευση και 
σχέδια για να ξεκινήσετε!

Αναζητήστε τη φράση "Πώς να φτιάξετε  
ένα ξενοδοχείο εντόμων" στο YouTube Kids

Καταγράψτε την ιστορία 
του καλοκαιριού σας
Η καλοκαιρινή διάθεση δεν χρειάζεται να τελειώσει μαζί 
με τις διακοπές.



Γονείς, ζητήστε από το Gemini να φτιάξει ένα μοναδικό 
storybook με όλες τις οικογενειακές περιπέτειες που 
ζήσατε μαζί.



Για παιδιά 13+ ετών: Οι ενήλικες μπορείτε να ζητήσετε 
μια πιο ώριμη εκδοχή του storybook, όπως σε στυλ 
εφηβικής λογοτεχνίας.

Παίξτε με τους 
κανόνες όλων
Ο καλύτερος τρόπος για να ορίσετε 
ψηφιακούς κανόνες είναι να τους  
φτιάξετε μαζί.



Το Family Link σάς επιτρέπει να ορίζετε τον 
χρόνο οθόνης για παιδιά κάθε ηλικίας. 
Σκεφτείτε μαζί τους δικούς σας 
οικογενειακούς κανόνες και, στη συνέχεια, 
χρησιμοποιήστε το Gemini για να σχεδιάσετε 
μια αφίσα για το ψυγείο, ώστε να τους 
ακολουθούν όλοι –μικροί και μεγάλοι!

Δείτε πώς να ρυθμίσετε  
τα όρια χρόνου χρήσης οθόνης

Δημιουργήστε το  
οικογενειακό σας storybook

Εργαλεία για να μετατρέψετε τον  
χρόνο χρήσης οθόνης κατά τη  
διάρκεια των διακοπών σε χρόνο 
οικογενειακού παιχνιδιού

YouTube Kids 
Το YouTube Kids είναι μια ξεχωριστή εφαρμογή για 
μικρότερα παιδιά, με κατάλληλο περιεχόμενο και 
ενσωματωμένα μέτρα ασφαλείας, που ενισχύει τη 
δημιουργικότητα και τη διάθεση για παιχνίδι.

Family Link 
Θέστε όρια στον χρόνο χρήσης οθόνης και 
διαχειριστείτε τις εφαρμογές και το διαδικτυακό 
περιεχόμενο του παιδιού σας με το Family Link. 
Παρακολουθήστε τη διαδικτυακή του δραστηριότητα 
και ορίστε ειδοποιήσεις άφιξης/αναχώρησης, που 
προσφέρουν στο παιδί ανεξαρτησία για το 
καλοκαίρι και σε εσάς μεγαλύτερη σιγουριά.

Gemini 
Οι γονείς μπορούν να αξιοποιήσουν το Gemini 
για την εξερεύνηση ιδεών, τη δημιουργία 
ιστοριών και εικόνων, αλλά και την υποστήριξη 
της μάθησης στο σπίτι.

Γίνετε δημιουργοί ονείρων
Το διάλειμμα από τις οθόνες πριν τον ύπνο εξασφαλίζει  
έναν πιο ξεκούραστο ύπνο.



Χρησιμοποιήστε το Family Link για να προγραμματίσετε 
ώρες ύπνου ή διαλείμματα στις συσκευές. Μόλις ο χρόνος 
τελειώσει, κάντε το παιχνίδι: γράψτε σε ένα χαρτί τι θέλετε 
να δείτε στα όνειρά σας, βάλτε το κάτω από το μαξιλάρι 
και συγκρίνετε τα αποτελέσματα το επόμενο πρωί!

Μάθετε πώς να  
προγραμματίσετε  
την παύση λειτουργίας

http://youtubekids.com
http://youtubekids.com
https://families.google/intl/el_ALL/familylink/
https://families.google/intl/el_ALL/familylink/
https://gemini.google.com/gem/storybook
https://gemini.google.com/gem/storybook
https://families.google/intl/el_ALL/familylink/
https://families.google/intl/el_ALL/familylink/
https://families.google/intl/el_ALL/familylink/

